Gartnern im Kleinen

PET-Flaschen-Setzlingstopf und vieles mehr

LENA DEFLORIN / WWF SCHWEIZ

Es ist Friihling, die Natur wird griiner, und die Gartensaison beginnt. Gartnern kénnen Sie auch ohne eigenen
Garten. Machen Sie aus alten Kisten kleine Blumenbeete, oder ziehen Sie Setzlinge in einem Recycling- PET-
Flaschentopf. Verarbeiten Sie Thre Ernte zu einem leckeren Pesto.
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ir Outdoor-Aktivitaten

Setzlingstopf aus einer PET-
Flasche

Sie brauchen:
e  PET-Flasche
e  Ein Stiick Eierkarton
e  Baumwollfaden
e  Schere

So geht’s

2. Schneiden Sie den Baumwollfaden in 10
gleich lange Stiicke. Knopfen Sie die Fiden
am einen Ende zusammen.

3. Machen Sie mit der Schere ein Loch in den
Eierkarton.

4. Stossen Sie die Fiden durch den Karton. Sie
saugen das Wasser zur Bewésserung an.

5. Stellen Sie den Flaschenhals verkehrt in den
Flaschenboden und legen Sie den Eierkar-
ton mit den Baumwollfaden hinein. Darauf
kommt die Erde.

6. Ziehen Sie die Fiden durch den Flaschen-
hals, fiillen Sie den unteren Teil der PET-
Flasche mit Wasser.
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Schneiden Sie die PET-Flasche auseinander.

Pflanzen beschriften

Sind die Pflanzen einmal gesetzt, vergisst man leicht,
wo was wichst. Schnitzen Sie Namensschilder aus
Kkleinen Astchen.

Sie brauchen:
e  Sackmesser
e Kleine Aste
o  Stift

So geht’s
1. Spitzen Sie das Astchen am einen Ende zu.

2. Flachen Sie es am anderen Ende ab.

3. Beschriften Sie das Astchen mit dem Pflan-
zennamen.
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Tipps fur Outdoor-Aktivitaten

Samen und Keimlinge - Friihkarotten, Krautstiel und Gartenmelde

B Friihkarotten

\*
i \“.:\ Sy
o ‘I'v ’?,)

. :0: " ‘\.
@ Gartenmelde

"y
. Krautstiel “ ~
LR

Speise-Chrysanthemen
s &% 4\

-
Keine Pflanzenart gleicht der anderen. Pflanzenarten Gestalten Sie ein Samenmuseum. Kleben Sie ein paar
die nah verwandt sind, sehen dhnlich aus, aber keine Samen von jeder Pflanze auf ein weisses Blatt und
ist total gleich. Es gibt kleine Straucher, riesige beschriften Sie sie. Wie unterscheiden sich die Sa-
Biume, gezahnte Blitter, herzformige Blatter, rosa men? Grosse? Gewicht? Aussehen?

Bliiten, fast nicht sichtbare griine Bliiten. Nicht nur
die Pflanzen sind unterschiedlich, auch die Samen
sehen sehr unterschiedlich aus.
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Tipps fur Outdoor-Aktivitaten

Kressegarten

Sie brauchen:
e Kressesamen
e Torffreie Erde
e  Plastikschale zum Recyceln
e  Namensschild
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So geht

2.
3.

’s

Fiillen Sie die Schale mit Erde, und legen
Sie die Samen darauf.

Giessen Sie regelmaissig.

Ernten Sie die Kressesprossen und verfei-
nern Sie den Salat damit.
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Garten in der Dose

Sie brauchen:

So geht

3.

Aludosen

Feile oder Zange

Hammer

Nagel

Farbe

Kies

Torffreie Erde

Pflanzen oder Pflanzensamen

'S

Waschen Sie die Aludosen.

Glétten Sie die spitzen Kanten mit einer
Feile oder Zange.

Schlagen Sie mit Hammer und Nagel Locher
in den Boden. Sie dienen als Abfluss.
Mogen Sie es gerne farbig? Bemalen Sie die
Dosen in verschiedenen Farben!

Fiillen Sie die Dose einen Fingerbreit mit
Kies, und fiillen Sie mit Erde auf.

Sden oder pflanzen Sie die gewiinschte
Pflanze.
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Tipps fir Outdoor-Aktivitaten

Krauterkiste

Sie brauchen:
e  Gemiise- oder Weinkiste
e  Gartenbaufolie
e Kies
e Vlies

e  Torffreie Erde
e Pflanzen

So geht's
1. Bohren Sie einige Locher als Abfluss in den
Kistenboden.

2. Kleiden Sie die Kiste mit Gartenbaufolie
aus.

3. Bedecken Sie den Boden mit wenig Kies.
Decken Sie das Kies mit Vlies ab.

4. Fiillen Sie das Kistchen mit Erde auf, und
bepflanzen Sie es.
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Riieblikraut-Pesto

Sie brauchen:

3 Essloffel Niisse (Haselniisse, Baumniisse
ete.)

1 Knoblauchzehe

Kraut von etwa fiinf Riiebli

Frische Krauter, zum Beispiel Basilikum
Circa 300 ml Olivenol

So geht

o

Tipps fur Outdoor-Aktivitaten
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Hacken Sie die Niisse und den Knoblauch in
kleine Stiicke.

Schneiden Sie das Riieblikraut in grobe Stii-
cke.

Geben Sie alles in eine Schiissel.

Geben Sie ein wenig Olivenol und die Krau-
ter dazu.

Piirieren Sie alles, bis eine Paste entsteht.
Fiillen Sie die Paste in ein Einmachglas.
Fiillen Sie das Einmachglas mit Olivenol
auf, bis die ganze Paste bedeckt ist.
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Unser Ziel

Wir wollen die weltweite Zerstérung der Umwelt stoppen und eine Zukunft

gestalten, in der Mensch und Natur in Harmonie miteinander leben.
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