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L'autunno è la stagione dei colori! Con questi lumini colorati potremo approfittare degli incredibili colori delle 

foglie per illuminare le giornate che si fanno sempre un po' più corte. 

La preparazione di questi lumini è fatta con colla d'amido, per completare l’asciugatura è necessario avere un po' 

di pazienza, a dipendenza del tipo di foglie da uno a due giorni.

 

 

Ecco come fare 
 

Materiale 
 Foglie colorate 

 Colla d'amido 

 Ciotole di diverse dimensioni 

 Sassi e spago per fissare le fo-

glie 

 Candeline 

 

 

Suggerimento 

Per preparare la colla d'amido se-

guire le proporzioni indicate sulla 

confezione e indossare vestiti che si 

possono sporcare! 
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Procedimento 
 

1. Immergere le foglie nella colla 

d'amido e ricoprire una ciotola so-

vrapponendo le foglie. 

 

 

 

 

 

 

 

2. Lasciare asciugare la colla. In 

questa fase è importante dare alle 

foglie la forma desiderata, per 

esempio fissando le foglie con 

spago e sassi oppure con una se-

conda ciotola. 

 

 

 

 

 

 

3. L'asciugatura completa della 

colla richiede molta pazienza. 

Quando le foglie, indurendosi, co-

minciano a tenere la forma, sepa-

rarle delicatamente dalla ciotola e 

rivoltarle in modo che possano 

asciugare anche all'interno. Aspet-

tare che il lumino sia completa-

mente asciutto. 

 

 

 

 

4. Ora non resta che accendere la 

candelina! La luce del lumino è 

ideale per illuminare una serata au-

tunnale. 
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