Duft(e) Erinnerungen

Die Welt mit der Nase erkunden
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Es duftet nach Moos, feuchter Erde und etwas modrig. Ein paar Schritte weiter streichen warme, harzig-nadelige
Gertiche durch die Luft. Wir treten aus dem Wald heraus und riechen siissen Kleeduft und frisches Heu.

Unsere Umgebung ist voller Diifte. Gonnen Sie sich einen Moment, um diese mit der Familie bewusst zu erkun-
den. Fordern Sie ihre Nase heraus, oder {iberlassen Sie sich Erinnerungen, wie nur Diifte sie wecken konnen.

Wil:htig: Sammeln Sie nur Pflanzen, die Sie kennen und die nicht geschiitzt sind, und sammeln Sie nicht in Naturschutzgebie-

ten oder anderen schitzenswerten Lebensrdumen. Bitte nur Pflanzen sammeln, die in grosser Zahl vorhanden sind und die
Pflanzen mdglichst wenig beschadigen.
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Tipps fur Outdoor-Aktivitaten

Duftspiel: Wer hat die beste Nase?

Material
= Alte Kleider, Bettlaken oder andere Stoffreste
= Schere

= Faden

= Nihnadel oder Ndhmaschine
= Stecknadeln

= Duftende Pflanzen

So geht’s

1. Schneiden Sie den Stoff in zehn 8 x 26 cm grosse
Streifen. Falten Sie jeden Streifen mit der Riickseite
nach aussen in der Mitte und ndhen Sie ihn auf den
Seiten von Hand oder mit der Nahmaschine zu. Fal-
ten Sie bei der Tiitchen6ffnung 2 cm Stoff als Saum
nach unten und nahen ihn dort fest. Wenn Sie mo6ch-
ten, konnen Sie auch noch eine grosse Tiite nihen,
um die kleinen Tiitchen darin aufzubewahren.

2. Sammeln Sie duftende Pflanzen, zum Beispiel Kii-

chenkriuter, stark duftende Nadeln, Harz oder Wild-
pflanzen. Legen Sie die Pflanzen zum Trocknen aus
oder héngen Sie sie in Straussen auf.

3. Fiillen Sie immer zwei Tiitchen mit denselben ge-
trockneten, duftenden Pflanzen. Sie konnen auch
noch einen Zettel mit dem Namen der Pflanze dazu-
legen. So konnen Sie spater nachsehen, ob Sie die
Tiitchen richtig zugeordnet haben.

4. Binden Sie die Tiitchen mit Stoffstreifen, alten

Schniirsenkeln oder anderen Kordeln zu.

5. Mischen Sie die Tiitchen, und legen Sie sie auf dem
Tisch oder dem Boden aus. Suchen Sie reihum zu-
sammenpassende Paare.

Wer erkennt, was da so gut duftet?

Tipp: Ersetzen Sie die Pflanzen in den Tiitchen von
Zeit zu Zeit, weil diese ihren Geruch verlieren.

Statt mit selbstgenédhten Tiitchen und gesammelten
Krautern konnen Sie das Duftspiel auch mit verschie-
denen Teebeutelpaaren spielen.
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Tipps fur Outdoor-Aktivitaten

Dufterinnerungen im Glas

Material

= Einmachglédser (am besten recycelt)
= Duftende Fundstiicke

= Dekorative Fundstiicke

So geht’s

Fangen Sie den Duft der Ferien oder eines besonde-
ren Ausfluges ein. Versuchen Sie bewusst, die Umge-
bung zu riechen. Woher kommt dieser harzige Dulft,
und welche Pflanze riecht so honigsiiss?

Sammeln Sie in einem Einmachglas duftende Pflan-
zen, aber auch dekorative Fundstiicke wie Steine. Die
Glaser sollen ja auch schon aussehen.

Leeren Sie die Glaser zuhause, und lassen Sie den In-
halt gut trocknen, damit er nicht schimmelt.

Arrangieren Sie die Fundstiicke wirkungsvoll im
Glas, und verschliessen sie es. Schreiben Sie den
Fundort auf die Glaser.

Nehmen Sie die Glaser nach ein paar Wochen hervor,
und riechen Sie mit ihren Kindern daran. Welche Er-
innerungen kommen auf?

WWF Schweiz

Hohlstrasse 110
Postfach
8010 Zurich

Tel.: +41 (0) 44 297 21 21

Ur}ser Ziel . _ ) _ Fax: +41 (0) 44 297 21 00
Wir wollen die weltweite Zerstérung der Umwelt stoppen und eine Zukunft wwif.ch/kontakt

gestalten, in der Mensch und Natur in Harmonie miteinander leben.
www.wwf.ch
Spenden: PC 80-470-3

Duft(e) Erinnerungen Sommer 2018

© 1986 Panda Symbol WWF ® «WWF» ist eine vom WWF eingetragene Marke



