
 

Weiterbildungen 2020 
für  WWF-Lagerleitende 
 



 

Winter 

Prävention sexueller Ausbeutung 
 
 
Sexuelle Ausbeutung kann überall vorkommen. Verantwortlich für den Schutz von Kindern und 
Jugendlichen sind nicht die potentiellen Opfer, sondern wir Lagerleiterinnen und Lagerleiter. Wir 
erkennen erste Anzeichen von Distanzverlusten und handeln achtsam und konsequent. 
Wo liegen die Grenzen des jeweiligen Gegenübers? Was versteht man unter sexueller 
Ausbeutung? In welchen Situationen begegnet uns das Thema in unserer Leitertätigkeit und wie 
gestalten wir Risikosituationen? Was ist zu tun bei vagen Vermutungen und was bei begründetem 
Verdacht? Zu diesen schwierigen Fragen berät uns eine Fachperson von Limita, der Fachstelle 
zur Prävention sexueller Ausbeutung. 
 
Der Kurs findet von 10.00 bis 15.00 statt. Das Mittagessen wird vom WWF Schweiz offeriert. 
 
Datum: 29. Februar 2020 
Ort: WWF Schweiz, Zürich 
Kosten: gratis 
Schwerpunkt:  Sicherheit / Lagerpädagogik 
 
 

 

  



 

Winter 

Outdoor-Nothilfekurs 
 
 
In einer Notfallsituation können die ersten 15 Minuten bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes 
entscheidend sein. Damit du diese Zeit sicher und effizient überbrücken kannst, werden am Kurs 
die wichtigen Notfallsituationen draussen in der Natur trainiert und gefestigt: 
 

• Wundversorgung 

• Rauch und Verbrennungen 

• Wiederbelebung 

• Alltägliche Unfälle 

• Krankheiten, Schutz der anderen Kinder 

• Den Notfall führen 

• Die Grenzen unseres Handelns 
 
Am Nachmittag geht es um alltägliche Herausforderungen im Lager, zuhause und unterwegs. 
Weiter werden die wichtigsten Schüssler Salze, Entzündungsstadien, Akupressur bei 
Nasenbluten und Kopfschmerzen sowie Homöopathie für die Notfall-Apotheke thematisiert. 
Der Kurs wird von der ERFAB durchgeführt. Die Teilnehmenden bekommen das ERFAB-Zertifikat 
„Nothelferkurs Schulen“, den SRC zertifizierten CPR/AED Ausweis (Wiederbelebungs-Ausweis) 
sowie die Notfallkarten (1:1- Anleitungen Erste Hilfe). Der Ausweis ist zwei Jahre gültig. 
 
Der Kurs findet von 10.00 bis 15.00 statt. 
 
Datum: 21. März 2020 
Ort: Waldschule Hönggerberg, Zürich 
Kosten: CHF 80 (weitere CHF 80 übernimmt der WWF) 
Schwerpunkt:  Sicherheit 
 

 



 

Frühling 

Essbare Wildkräuter 

Magst du es wild und würzig? 
 
 
Möchtest du gerne mehr über die Pflanzen wissen, welche im Wald und auf der Wiese wachsen? 
An diesem Wochenende lernst du einige weitverbreitete geniessbare Wildkräuter kennen und 
gewinnst Sicherheit wie du sie von giftigen Pflanzen unterscheidest. Kräutersammeln und -
verarbeiten ist eine tolle Tätigkeit und auch Lagerkinder haben Freude daran. Wir kochen aus den 
gesammelten Kräutern schmackhafte Gerichte, machen eine Heilsalbe und finden heraus, was 
man aus den gelernten Pflanzen sonst noch herstellen kann. 
 
Datum: 02.-03. Mai 2020 
Ort: Reigoldswil (BL) 
Kosten: CHF 30 
Schwerpunkte:  Naturpädagogik / Sicherheit 
 
 
 

  



 

Sommer 

Crashkurs für neue Lagerleitende 

Schnellbleiche in Lagerpädagogik 
 
 
Gehst du dieses Jahr zum ersten Mal als Leiter*in in ein WWF-Lager, oder hast du noch wenig 
Erfahrung im Lagerleiten? 
Dann ist der eintägige Crashkurs das Richtige für dich. Hier lernst du die wichtigsten Grundlagen 
der Lager- und Naturpädagogik kennen. Ausserdem erfährst du, wie du in schwierigen Lagersi- 
tuationen, zum Beispiel Heimweh, passend reagierst. Themen des Kurses sind auch die Beson- 
derheiten eines WWF-Lagers und deine Verantwortung als Leitungsperson. Dabei erwartet dich 
keine trockene Theorie, sondern wir probieren so viel wie möglich selbst aus: Sei dies bei Rollen- 
spielen, beim Erforschen der Umgebung oder beim Kochen über dem Feuer. 
 
Datum: 06. Juni 2020 
Ort: Bern 
Kosten: gratis 
 
 
 

  



 

Sommer 

Lagerleitung im Umweltbereich 

Natur- und Umweltschutzthemen in Lagern 
 
 
Ob Spielideen in der Natur oder Umweltschutz im Lager – in diesem praxisnahen Kurs lernst du, 
Kindern und Jugendlichen ein unvergessliches Erlebnis in der Natur zu ermöglichen und ihnen 
gleichzeitig ökologische Handlungsmöglichkeiten für den Alltag aufzuzeigen. Spielerisch und mit 
vielfältigen Methoden behandeln wir Themen wie Programmgestaltung, Umgang mit 
schwierigen Kindern, Sicherheit oder Teamentwicklung. 
Als Höhepunkt entwickeln die Kursteilnehmenden in Gruppen stufen- und themenangepasste 
Aktivitäten für ein spannendes Lagerprogramm. So lassen sich die erworbenen Kompetenzen 
bereits im Kurs ein erstes Mal anwenden. 
 
Datum: 02.-08. August 2020 
Ort: Schwanden 
Kosten: CHF 710, inkl. Unterkunft und Verpflegung, resp. CHF 390 für Personen, die 

sich verpflichten, im darauffolgenden Jahr ein Lager des WWF Schweiz zu 
leiten 

 
 
 

  



 

Herbst 

Lagerküche und Wandern 
 
 
Diese Weiterbildung besteht aus zwei unabhängigen Teilen, die separat oder kombiniert besucht 
werden können. 
 
Brauchst du für dein nächstes Lager unbedingt noch eine*n Küchenchef*in? Werde es doch 
gleich selbst! Über den Flammen kochen wir gemeinsam ein Fünfsternemenu. Nebenbei verraten 
wir dir die besten Tipps und Tricks zur erfolgreichen Küchenorganisation und -planung – sei es 
indoor oder outdoor.  
 
Am Sonntag folgen wir dem Ruf der schönen Glarner Berge auf eine Wanderung. So das Wetter 
will nehmen wir ein sportliches Gruppenerlebnis für eine unverzagte, schwindelfreie WWF-
Lagerleitenden-Bande unter die Füsse. Trittsicherheit und etwas Kondition sind dabei sicher von 
Vorteil. Neben dem sportlichen Teil erfährst du, wie du deine Wanderung fürs Lager planst, was 
es zu beachten gilt und wie der Weg auch für Kinder zum Ziel wird.  
 
Falls du dich für beide Tage anmeldest, kannst du im Lagerhaus übernachten. Am Samstagabend 
gibt es kein Programm, er ist «reserviert» für Spiele, Lagerfeuer und den Austausch 
untereinander. 

 
Datum: 05. September 2020 (Lagerküche) und/oder 
 06. September 2020 (Wanderweiterbildung) 
Ort: Kanton Glarus 
Kosten: CHF 10 pro Tag, plus 10.- für die Übernachtung 
Schwerpunkte: Lagerpädagogik / Sicherheit 

 
 

  



 

Herbst 

Pandiamo 

Lagersaison: Rück- und Ausblick 
 
 
Hast du Lust, ganz viele andere motivierte Lagerleitende zu treffen, mit ihnen deine Erlebnisse 
des vergangenen Sommers zu teilen und neue Lagerideen auszuhecken? Am Pandiamo-
Wochenende diskutieren wir die Highlights und Schwierigkeiten der vergangenen Lagersaison. 
Zu- dem gibt’s interessante Workshops und genügend Zeit fürs gemütliche Beisammensein, 
Spiel und Spass. Am Sonntag geht’s dann an die Planung der nächsten Lagersaison. Dann 
kannst du deine neuen Lagerideen einbringen und Leute finden, mit denen du in Zukunft gerne 
ein Lager leiten möchtest. 
 
Datum: 24.-25. Oktober 2020 
Ort: Köniz 
Kosten: gratis 
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Infos: www.wwf.ch/lager 

Anmeldung: lager@wwf.ch 

Infos: wwf.ch/lager 

Anmeldung: events.wwf.ch/kurse 

http://www.wwf.ch/lager
mailto:lager@wwf.ch
http://www.wwf.ch/lager
https://events.wwf.ch/?q=weiterbildung&l=de
https://events.wwf.ch/?q=weiterbildung&l=de
https://events.wwf.ch/?q=weiterbildung&l=de

