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Fabriquer du papier recyclé 
 

 

 

Matériel 
 

 De vieux journaux (au moins 10 feuilles) 

 Des serviettes en papier de couleur (pour 

teinter légèrement le papier) 

 Un blender ou un mixeur 

 Un saladier 

 Un rouleau à pâtisserie 

 Une cuillère en bois 

 Un cadre (vous pouvez également utiliser un 

couvercle anti-projections ou une mousti-

quaire tendue sur un cadre) 

 Une bassine (plus grande que le cadre) 

 Un torchon en fibres non tissées 

 Eventuellement des confettis, des paillettes, 

des pétales, des feuilles 
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1.  Déchirer les journaux et les serviettes en 

petits morceaux et mettre le tout dans un sa-

ladier. Recouvrir d'eau et laisser reposer une 

journée. 

 

2. Mixer le papier ramolli de façon à obtenir 

une pâte fine. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Remplir d'eau la bassine jusqu'à la moitié 

environ et y ajouter de la pâte à papier: plus 

la quantité de pâte est importante, plus le 

papier sera épais. Mélanger énergiquement, 

puis ajouter les paillettes, les confettis ou les 

pétales. 

4. Plonger le cadre à la verticale dans la bas-

sine, puis le placer à l'horizontale sous la 

masse de papier. 

 

 

 

 

 

 

 

5. Remonter le cadre avec précaution de façon 

à ce qu'il soit recouvert d'une couche de pâte 

à papier. 
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6. Laisser égoutter puis déposer le cadre sur 

une pile de journaux. Recouvrir d'un tor-

chon et presser celui-ci sur la pâte, en s'ai-

dant éventuellement du rouleau à pâtisserie. 

Retourner ensuite le cadre et le torchon 

d'un seul tenant, de façon à ce que le cadre 

se retrouve sur le tissu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Soulever le cadre avec précaution: la pâte à 

papier se trouve maintenant sur le torchon. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Suspendre le torchon garni de la pâte à pa-

pier et laisser sécher. La feuille se détachera 

alors facilement du tissu. 
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E-mail: service-info@wwf.ch 
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