Conseils pour les activités a I'extérieur

Panda en herbe et monstre
d'argile

Animauyx et créatures fabuleux en matériaux
naturels
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Partez ala chasse aux découvertes avec vos enfants. Ouvrez grand vos yeux! Vous trouverez dans la forét et dans les prés
de nombreux objets permettant de réaliser des créatures amusantes. Choisissez de préférence une forét mixte riche en
espéces, qui stimulera votre verve créatrice.
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Comment faire;

Cherchez de 'argile humide sur les petits chemins qui serpentent a travers la forét. Ce matériau se préte tres bien a la
réalisation de magnifiques créatures. Vous pouvez utiliser des aiguilles de sapin, des noix, des petits cailloux et des
écorces pour fagonner les yeux, le nez, les oreilles et 1a bouche.

Si vous ne trouvez pas d’argile, de I'’herbe fera aussi trés bien I’affaire. Nouez une touffe d’herbe pour confectionner le
corps et détachez des parties de la touffe pour donner forme aux jambes, aux bras et a la téte.

Conseil: les enfants peuvent chercher une maison pour abriter leurs créatures, par exemple une petite anfractuosité ro-

cheuse ou un tronc d’arbre creux. Il suffit d’y mettre de la mousse et des feuilles pour 'aménager. Il leur restera ensuite
suffisamment de temps pour jouer avec leurs créatures.
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