Uccelli canori in giardino

Osservazione, ascolto e identificazione
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Al mattino si sentono gli uccelli cantare; la primavera si avvicina. Osservate gli uccelli in giardino e ascoltateli. Lo
sapevate che dalle loro voci si puo capire che ora e?

In questa scheda scoprirete in quale momento della giornata cantano alcuni uccelli e qual & il modo migliore per
osservarli in giardino e determinarne la specie.
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Consigli per attivita all’aperto

L’orologio degli uccelli

Ogni specie di uccello ha un suo orario per cantare. Il merlo, il pettirosso e il tordo bottaccio cantano anche di
sera, I'usignolo perfino di notte. Al mattino, pero, le diverse specie non cantano tutte insieme. Gli uccelli reagi-
scono ai primi bagliori dell’alba. In base alla stagione, al luogo, al giorno e alla specie di uccello che canta € possi-
bile capire che ora é. Il codirosso spazzacamino, ad esempio, inizia a cantare prima del sorgere del sole, mentre lo
storno inizia piu tardi. L’ordine cronologico dei diversi canti degli uccelli € chiamato anche «orologio degli uc-
celli».

Esempio di orologio degli uccelli: questo orologio mostra quanti minuti prima o dopo il levar del sole gli uc-
celli cominciano a cantare alla mattina. L’ordine puo cambiare a seconda della stagione, del luogo e dell’habitat.
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© Stazione ornitologica di Sempach

Osservare gli uccelli in giardino

[l momento ideale

Se tanti uccelli cantano tutti insieme puo essere piu difficile riuscire a capire a quali specie appartengono i vari
canti. Il modo piu semplice per identificare gli uccelli consiste nell'ascoltare il loro canto in pieno inverno oppure
al primo accenno di primavera, quando non tutti gli uccelli sono gia tornati dai paesi piu caldi.

Il momento migliore per ascoltare gli uccelli ¢ al mattino presto, poco prima del sorgere del sole, o di sera. A mez-
zogiorno e quando fa molto caldo, gli uccelli sono meno attivi.

A seconda della stagione, si possono notare altre tracce lasciate dagli uccelli: in primavera si trovano gusci d'uovo
vuoti e rotti, in estate piume. In autunno e in inverno € piu facile trovare nidi vuoti

Consigli per osservare gli uccelli

Per osservare gli uccelli senza disturbarli munitevi di un binocolo, potrete osservarli da lontano e riconoscere me-
glio colori e aspetto.

Una guida o una app per 'identificazione facilitano il riconoscimento delle specie. Utilizzate un taccuino per anno-
tare le osservazioni: segnate gli uccelli che avete notato, il momento in cui li avete visti e fate degli schizzi, cosi po-
trete riconoscerli pit velocemente.

Con lo smartphone potete fotografare gli uccelli e registrare il loro canto. E pit facile riconoscerli riascoltando a
casa piu volte le voci e confrontando le vostre foto con le informazioni fornite da libri e guide di identificazione.
Importante: non riascoltate le voci registrate quando siete all’aperto, correreste il rischio di causare notevoli
danni: gli animali potrebbero subire uno stress pensando di dover affrontare presunti rivali o addirittura abban-
donare la propria nidiata.
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Consigli per attivita all’aperto

Come fanno gli uccelli a stare bene in giardino? Alcuni uccelli osservabili giardino

e  Costruite un nido artificiale. Per le istru- Tordo bottaccio
zioni consultate, ad esempio, il sito della
Stazione ornitologica di Sempach o di
BirdLife Svizzera (in francese).

e  Allestite un abbeveratoio, preferibilmente
costituito con una ciotola piatta con fondo
ruvido. Riempitelo di acqua e metteteci
qualche sasso. E possibile realizzarlo anche
con la creta.

e  Mettete a dimora delle piante selvatiche e
lasciate in giardino del legno morto. I semi
delle piante selvatiche sono cibo per gli uc-
celli, cosi come le larve di insetti che si tro- Codirosso
vano nel legno morto. Le piante selvatiche
sono perfette anche per il balcone.

o Piantate siepi e arbusti autoctoni, mettete a
dimora piante rampicanti su muri e recinti
in modo da offrire agli uccelli la possibilita ¢
di costruirsi un rifugio.
-

e Non tagliate mai le siepi tra marzo e luglio,
in questo periodo le femmine depongono le
uova.

e Non potate gli arbusti, cosi le bacche riman-
gono anche durante l'inverno.
. o . . Verdone
e  Non utilizzate pesticidi. Gli uccelli sono di-
sinfestatori naturali.

Storno
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http://www.vogelwarte.ch/it/uccelli/domande-e-informazioni/nidi-artificiali/
http://www.birdlife.ch/fr/bati

Consigli per attivita all’aperto

Come si riconoscono gli uccelli?

A volte ¢ difficile distinguere gli uccelli canori. Molti hanno piume marroni o grigie e non sono riconoscibili dai
colori, come il ciuffolotto, il pettirosso o il fringuello. Anche la forma del becco o della coda, le dimensioni,
l’aspetto e 'habitat sono elementi importanti per I'identificazione. Osservate con attenzione come gli uccelli si
comportano e si muovono. Per imparare a riconoscerli dal loro canto, la cosa migliore € frequentare un corso di
identificazione. Anche siti web e app aiutano a familiarizzare con le voci degli uccelli.

App e siti web relativi alle voci degli uccelli

e 421 specie ornitologiche e relative voci

e  Opuscolo sulle voci degli uccelli

e Associazione Ficedula tante interessanti attivita per chi desidera imparare qualcosa di nuovo sul me-
raviglioso mondo degli uccelli e interessanti proposte di escursioni

e ornitho.ch una piattaforma dedicata a chi ama osservare gli uccelli dove tutti possono segnalare i pro-
pri avvistamenti

e App ,Vogelstimmen Id” di Sunbird Images, disponibile per Android e iPhone: una app che ricono-
sce automaticamente le voci degli uccelli (disponibile anche offline). Attenzione: non riproducete le voci
registrate quando siete all’aperto per non stressare gli uccelli!

Immagini:

Tordo bottaccio: Andreas Trepte, [CC BY-SA 2.5 iiber Wikimedia Commons], Codirosso: Thomas Kraft (ThKraft), [CC BY-SA 2.5
iiber Wikimedia Commons]; Verdone: Snowmanradio, [CC BY 2.0 Wikimedia Commons; Star: Michael Graf (Oflow), CC BY-SA
3.0 de tiber Wikimedia Commons].
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http://www.vogelwarte.ch/it/uccelli/uccelli-della-svizzera/
http://www.vogelwarte.ch/it/vogelwarte/attualita/themen/quaderno70.html
http://ficedula.ch/
http://www.ornitho.ch/index.php?m_id=1&langu=it

