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Les araignées,
petites artistes sur un fil

Pour soutenir la protection
de I'environnement
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Salut!

Les araignées nous semblent
souvent dégoutantes, voir
méme effrayantes. Ce sont
pourtant des animaux fas-
cinants. Dans ce magazine,
tu découvriras quelques
aspects incroyables de ces
petits animaux: elles sont
championnes en matiere de
tromperie, pour les danses
nuptiales et méme pour les
cadeaux de mariage. Peut-étre
les verras-tu differemment
apres?

Ah oui, encore une chose.

Sais-tu que les araignées sont
de véritables artistes avec
leurs toiles? &

Tisser, guetter, sauter,

Lorsqu’elles pensent a une toile d’araignée, certaines
personnes imaginent une ceuvre d’art couverte de
perles de rosée. D’autres vont plutot penser a une
cave sinistre remplie de mysteéres et de fils pendus.
Mais t’es-tu deja demandé comment les araignées
tissent leur toile? De quoi est fait leur fil? Et.comment
' : tdes mangent-elles?
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tissent des toiles: e i
C’est au fond de cel ue I'araignée
guette ses proies. Des qu’un insecte est

pris au piege, elle ressent.une seco
et part le rejoindre.
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Un piége en soie -~ ‘

Il existe de nombreux types de toiles
d’araignée. Certaines sont un vrai méli-
mélo, d’autres sont assez réguliéres. La
forme la plus connue est la toile orbicu-
laire, avec sa spirale si typique. Sur les
images, tu peux observer comment une
épeire diademe construit la sienne. Une
fois qu’elle a fini de tisser, I'araignée se
place au centre de la toile. Il lui arrive
aussi d’attendre a I’extérieur, ses pattes
restant connectées par un fil avertisseur.
Des que le fil se met a bouger, I’araignée
sait qu’un insecte a été capturé dans la
soie collante.




manger...

Soie de capture ou soie de construction
Toutes les araignées peuvent fabriquer
de la soie, mais toutes ne capturent pas
leurs proies grace a leurs toiles. Les arai-
gnées sauteuses, par exemple, sautent
sur leur proie. Ce faisant, elles liberent
un fil de sécurité qui les retient, presque
comme les personnes qui font de I’es-
calade. Ces petits prédateurs se servent
€galement de leur soie pour d’autres
fonctions, par exemple pour envelopper
leur proie ou pour y conserver leurs ceufs.
A la page 15, nous te montrons I’exemple
de I'agroeca.

Un fil fin mais solide

Les araignées ont, dans leur partie posté-
rieure, deux a six filieres dotées de glandes
dans lesquelles se forme la soie. Com-
posée de protéines, cette fibre est liquide,
ne séche et ne se solidifie qu’une fois
dans I’air. Elle est ultrafine mais extréme-
ment solide. Par exemple, le fil d’'une
épeire diademe est 100 fois plus fin qu’un
cheveu et présente pourtant une résistance
équivalente a la moitié de celle de I’acier.

Araignée ou insecte?

Assez parlé de soie, examinons plutot ces
animaux de pres. Les araignées ne sont
pas des insectes. Tout comme les scor-
pions, elles appartiennent a la famille des
arachnides. Pour savoir si c’est une arai-
gnée que tu as devant toi, compte tout
simplement ses pattes: les insectes n’en
ont que six, les araignées, elles, en ont
huit. De plus, leur corps est composé de
deux parties, et les pattes sont rattachées
a la partie avant.

En premier, I'araignée va construire
un échafaudage en forme d’«Y»:
elle attache un fil a un point donné.
Grace au vent, celui-ci va venir se
fixer & un deuxieme point d’attache.
Puis, partant du milieu de ce premier
fil, I’araignée en tire un troisieme

et I’ancre.

Le cadre de la toile prend ainsi
forme et des fils supplémentaires
vont venir le renforcer.

Un poison presque toujours inoffensif
Quand elles enserrent une proie dans
leurs griffes, les araignées expulsent en
méme temps le venin qui s’y trouve. Elles
sont presque toutes venimeuses, mais
nous le remarquons a peine car, pour

la plupart, les griffes ne parviennent pas
a pénétrer notre peau. Parmi les plus

de 48’000 especes présentes dans le
monde, environ 200 especes seulement
montrent des morsures dangereuses
pour ’lhomme. En Suisseg, il n'y a qu’une
seule araignée a éviter: la Cheiracanthe.
Tu peux en savoir plus sur pandaclub.ch/
araignée.

Une bouche, des yeux, des poils

Les araignées ne peuvent pas macher,
c’est pourquoi elles doivent enduire leur
proie morte d’un peu du suc digestif
qu’elles ont dans leur bouche. L'insecte
se dissout et devient liquide. L'araignée
peut alors I’absorber.

Les yeux sont une autre de leurs particulari-
tés: la plupart en ont huit. Les chercheurs
pensent que certains de ces yeux amé-
liorent leur vue dans I'obscurité. Pourtant,
curieusement, la plupart des araignées n’ont
pratiquement pas besoin de voir. Elles per-
coivent leur environnement grace aux poils
qui recouvrent leurs pattes, principalement.

Il est possible d’observer dans les buissons des toiles d’ara|gnee d haldaqum. Elles ressemblent
a une couverture d’ou partent de nombreux fils tendus vers le haut. L’araignée attend, cachée
sous cette couverture, qu’un insecte se retrouve capturé dans les fils. Elle les secoue alors pour faire
tomber sa proie et tire ensuite 'insecte a travers la toile. Puis elle ’enveloppe de soie et le paralyse,

ou le tue en le mordant.

L’araignée tisse alors, a partir
du centre, ce qu’on appelle une
spirale auxiliaire.

Enfin elle va broder, de I'extérieur
vers l'intérieur, la spirale de capture,
en utilisant cette fois des fils collants.
Il ne lui restera plus qu’a manger les
fils de la spirale auxiliaire.
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Les araignées de Suisse

Il existe environ 1000 espéces
d’araignées en Suisse, et
certaines d’entre elles sont
dotées de facultés plutét
étonnantes.

Une guépe un peu spéciale
Grace a ses rayures jaunes et noires,
la femelle de I'épeire fasciée res-
semble & une guépe, ce qui lui évite
d’étre mangée par les oiseaux et ~
les petits mammiferes. Le male a
une couleur brune qui passe plu-
t6t inapercue, et n’est pas plus
gros qu’un pois. Tu peux obser-
ver des épeires fasciées au bord
des routes, dans les prés et dans
les jardins.

Le code d’entrée,
s'il vous plait!

Chez nous, on peut également
trouver une variété de mygale.
Appelée Atypus affinis, elle
est toutefois a peu prés aus-
si grosse qu’un ongle. Elle
creuse des tunnels dans
les sols pentus et tisse un
tuyau sortant du trou.
Lorsqu’un insecte passe
dessus la nuit, elle I'attra-
pe a travers ce tissu. Si un
male souhaite s’accoupler,
il vient «frapper» d’une
fagon bien particuliere sur le
tuyau d’une femelle, pour éviter
que celle-ci ne le prenne pour un
insecte et le mange par inadvertance.

Spécialistes du camouflage

Les femelles de I’araignée crabe, également
appelée thomise variable, se placent sou-
vent sur les fleurs pour y guetter les insectes.
Elles peuvent adapter leur couleur a celle des
pétales et, selon le cas, devenir blanches,
jaunes ou vertes. Cette espéce sait si bien se
camoufler que ses assaillants, ou ses victimes,
ne réussissent pratiquement pas a la voir.

Un drdle de cadeau

Comme son nom l'indique, I’araignée rusée
a plus d’un tour dans son sac. Le male
apporte un insecte enveloppé de soie a la
femelle. Il a ainsi plus de chances de s’ac-
coupler avec elle, et risque moins de se
faire dévorer. Cependant, il a parfois déja
gouté son cadeau et n’apporte en fait
qu’un emballage vide. Ou alors, apres
I’accouplement, il lui arrive de reprendre
le cadeau et de I'offrir a la femelle suivante.

Dans une cloche sous I’eau

L’argyronéte est la seule araignée au monde
qui vit dans I'eau. Au lieu d’une toile, elle
construit une cloche de plongée — sorte de
bulle maintenue sous I’eau par de fins fils. Elle
vient régulierement a la surface de I'eau, et,
lorsqu’elle replonge, une bulle d’air qui ad-
hére a son corps velu lui sert a remplir sa
cloche. Dessous, I’araignée peut alors res-
pirer comme elle le ferait sur terre. Elle s’y
accouple, y pond ses ceufs et y mange les
larves de mouches et les petits crabes qu’elle
aura chassés.
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Des piques et des dessins

Les araignées épineuses vivent dans les
tropiques et, d’aprées les chercheurs, elles
utiliseraient leurs motifs colorés pour attirer
les proies. Quant a leurs longues épines,
elles servent probablement a éloigner les
assaillants.

st presque toujours
Pour gu’elle ne le
e proie, il doit lui
aire sexuel. Chez

s exécutent des
tiquées. La pa-

aon, qui vit en




De la place pour les araignées

Les araignées veillent a maintenir un équilibre dans la nature.
Comme les oiseaux, elles mangent beaucoup d’insectes, ce qui
empéche certains de trop se multiplier. En outre, certaines se
nourrissent de pucerons, qui endommagent les plantes. Mais,
comme tous les animaux, les araignées ont elles-aussi besoin

d’endroits adaptés pour vivre.

Des cachettes dans les haies

Pour avoir une idée de I’état d’un habitat naturel, il suffit de
compter le nombre d’espéeces d’araignées qui y vivent: dans
un champ tres cultivé, on ne trouvera que 20 a 40 especes,

a la lisiere d’une forét, on peut en dénombrer parfois jusqu’a
200. Les araignées préférent les habitats ou elles trouvent
suffisamment de proies. Elles doivent pouvoir se cacher, pondre
leurs ceufs et réussir a passer I'hiver. Souvent, elles trouvent
abri dans les tas de branches, de pierres, de bois, les murs en
pierre seche, les arbustes ou les haies.

De nombreux colocataires

Ce genre d’habitats (les experts parlent de «petites structures»)
est également apprécié par d’autres animaux: les papillons,
les lézards, les oiseaux, les coléopteres, les orvets, les hérissons,
et bien d’autres encore. Malheureusement, ces milieux naturels
disparaissent de plus en plus, en partie a cause de 'agriculture:
les haies sont arrachées pour agrandir les champs.

L' hieure de

ne tient qu'd
un Fill

Planter et entretenir

Des groupes de bénévoles du WWF s’occupent de prendre
soin de ces espaces dans plusieurs régions de Suisse. lIs for-
ment des tas de branches ou construisent des murs en pierre
seche, entretiennent et plantent des haies qui n’ont rien a voir
avec celles que I'on trouve souvent, taillées, dans les zones
résidentielles.

Herbe, arbuste, arbre

Une haie idéale se compose de plusieurs niveaux: des ourlets
herbeux, des buissons et parfois aussi quelques arbres. Un our-
let herbeux est principalement constitué d’herbes non coupées
et de petites plantes, ou vivent de nombreux insectes et arai-
gnées. Les oiseaux se cachent et construisent leurs nids dans
les buissons juste au-dessus, et les baies leur fournissent de
la nourriture. Le troisieme niveau de la haie est constitué d’ar-
bres isolés, qui sont utiles aux hiboux et aux rapaces tels que
le faucon crécerelle.

ma gieste...



«J'aime ces journées dehors, avec ma chienne. »

Mégane fait partie des bénévoles du WWF.
Elle nous parle de son expérience.

Pourquoi, et comment avez-vous
rejoint les bénévoles actifs dans

les projets de plantation de haies?
J’ai connu le projet Bénévole WWF par
le président de ma commune, Vétroz.

Il avait publié une annonce dans le journal
de notre village, il y a 4 ans. Je suis allée
a la soirée d’information et depuis
j’essaie de participer a chaque projet.

Que faites-vous dans le cadre de
ces projets? Quelles sont les actions
que vous entreprenez?

Les projets consistent a recréer de la
biodiversité en partenariat avec les
agriculteurs du village. Le WWF plante
la haie et ’agriculteur I’entretient,
contre rémunération.

Les projets de Vétroz ont aussi permis
de créer des étangs temporaires et une
action autour d’une ancienne tourbiére.

Qu’appréciez-vous particulierement
lors de ces journées?

J’aime étre a I'extérieur. J’ai une chienne,
Bella, qui m’accompagne. Elle m’aide a
creuser les trous pour mettre les futurs
arbustes.

A plusieurs reprises, des personnes
venant de centres de requérants d’asile
sont venus nous aider, ainsi qu’une
école privée de la région vaudoise. Ce
mélange donne vraiment une ambiance
gaie et de partage a ces journées.

Les participants sont toujours de bonne
humeur et bien diversifiés: femmes,
hommes, retraités, enfants...

Si vous avez un jardin, demande a tes parents de le laisser aussi naturel que possible:

¢ Laissez parfois quelques broussailles dans le jardin. C’est souvent la que les ceufs
ou les petits des araignées passent I’hiver.

¢ Les coléopteéres et les araignées aiment les zones de gravier clairsemées de plantes
sauvages et de bois mort.

¢ De nombreux animaux trouveront un habitat adapté a leurs besoins dans les tas de
branches et de pierres situés dans les endroits calmes, ensoleillés et a I’abri du vent.
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Des petites araignées cric-crac craquantes

Connais-tu ’araignée cric-crac? Non? Nous non plus. Elle se nourrit de
biscuits et on la trouve principalement dans les cuisines. Certes, il existe
beaucoup d’espéeces d’araignées, mais celle-ci, tu dois la cuisiner toi-méme.
Elle n’en sera d’ailleurs que plus douce au gout...

Ingrédients pour 12 biscuits

Pour le fond:
250 g de farine
100 g de sucre
1 sachet de sucre vanillé
125 g de margarine
2 cuilleres a soupe de compote de pommes
1 cuillere a café de levure chimique

Pour les araignées en chocolat:
60 g de chocolat noir
30 g de margarine
100 g de noix ou d’amandes en poudre
10 ml de sirop de poires
1 sachet de sucre vanillé
1 batonnet en bois
Des amandes ou des noix effilées

Marche a suivre

1. Pour préparer le fond du biscuit, mélange dans
un bol tous les ingrédients et pétris-les jusqu’a
obtenir une pate bien lisse. Mets la pate au
réfrigérateur pendant une demi-heure. Lorsque
la pate est bien froide, étale-la sur un plan de
travail fariné jusqu’a ce gu’elle fasse environ un
centimetre d’épaisseur. Découpe des cercles
avec des emporte-piéces ronds et place-les bien
espaceés sur une feuille de papier sulfurisé. Si tu
n’as pas d’emporte-piece rond a disposition,
tu peux également utiliser un verre.

Mets les biscuits dans le four préchauffé a
180 °C, et fais-les cuire environ 12 minutes.
Laisse-les ensuite refroidir.

Prépare les boules de chocolat araignées. Pour
cela, fais fondre 40 g de chocolat et ajoutes-y

la margarine. Incorpore ensuite tous les ingrédients
restants a ce mélange de margarine et chocolat.
Place la masse finalement obtenue dans le réfrigé- -
rateur pendant environ une heure afin qu’elie
refroidisse et se raffermisse.

Forme des boules avec la pate au chocolat froide- ,,;
et inséres-y deux éclats d’amandes ou de noix
effilées pour les yeux. :

Fais fondre le chocolat restant jusqu’a ce gu’il
devienne liquide. Trempe ensuite le batonnet en
bois dedans et trace huit pattes d’araignée sur
le fond du biscuit. Colle les corps des araignées
au milieu avec du chocolat liquide.

[



Lanterne araignée

Les jours raccourcissent rapidement a cette saison.
Décore le rebord de ta fenétre avec des lanternes faites
de vieilles briques de jus de fruits ou de lait.

Il te faut:

e une brique de jus de fruits ou
de lait vide

e du papier translucide

e de la peinture couvrante

e un couteau ou une paire de
ciseaux

e du papier cartonné pour
la décoration

¢ une bougie chauffe-plat

Marche a suivre

Lave bien la brique et retire
le bouchon (s’il y en a un).

Peins-la avec une peinture bien
couvrante. Découpe soigneuse-
ment des fenétres dans deux
des quatre cotés avec le couteau.
Demande pour cela 'aide d’un
adulte.

Coupe aussi une porte sur I'un
des autres coétés. Elle doit étre
suffisamment grande pour intro-
duire une bougie chauffe-plat.

Décore ta lanterne avec des
araignées que tu auras préalable-
ment découpées ou dessine
des toiles d’araignée sur le papier
translucide.
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Merci pour votre aide

Vous nous avez envoyé des témoignages intéressants, des
conseils, des lettres, des dessins et de nombreuses photos.
Vos idées et vos actions nous ont vraiment enthousiasmeés.
Vous avez par vos actions aidé le WWF a protéger les tigres,
les saumons, les caméléons, les koalas et bien d’autres animaux.

Cler WWF,
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Que dit cet enfant a I'araignée?

. . o uria ¢t Lisa
Tl Lasse, Colin gt les deux Theo .

: ). . o
Imagine-le et raconte-le nous sur pa"daCIUh.Ch/bd S Inscrlre pour organlser
Tu peux également nous faire parvenir ton texte par email ou par un Stand de ve nte."

courrier postal: pandaclub@wwf.ch ou WWF Suisse, Panda Club, . . .
Concours BD, Avenue Dickens 6, 1006 Lausanne. Le plus S|mple, c’est en Ilgne:

N’oublie pas de nous indiquer ton nom, pandacluh.ch/stand-de-vente

ton adresse et ta date de naissance.
Un gros ours polaire en peluche et Mais tu peux aussi Nous envoyer le

B[Rl SR UEER TR TS 20 S g ' bulletin d’inscription que tu trouveras
parmi tous les participants. ; .
au centre de ce magazine.



™ ciison, fnn-Sophie et Nila -

Comment les autres membres du Panda Club ont-ils organisé
leur stand? Quelles sont leurs expériences? Qu’ont-ils cuising,
bricolé, préparé? Pour le savoir, va lire leurs témoignages et

regarder les photos qu’ils ont faites.
<

L pandaclub.ch/conseils
% 1
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| Pulyér[ser du poison est nuisible pour la nature et les animaux.
Mais n’existe-t-il pas un poison qui leur soit bénéfique?
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C’est promis:
nous allons
inciter 250000
jeunes a agir
pour I’environ-
nement.

Migros est depuis 2009
le sponsor principal du
programme du WWF
destiné aux enfants

et aux adolescents.
Grace a ce partenariat,
le WWF sensibilise de
nombreux enfants et
adolescents aux pro-
blémes de I'environne-

Y guis Mehbie J, ) ... revoir!
¢ () / y

ment ainsi qu’a la fagon
de ménager durable-
ment nos ressources.

Plus d’infos sur cette
promesse pour 2019
sur generation-m.ch
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£t J'auraie encore begoin Nous sommes 12
jere génération

tromiimes |noioaw . Desaffiches pour tonstand | i

la diffé.-ence‘.

Nia a créé de belles affiches pour son stand
de vente. Si tu prépares toi aussi un stand, elle
te propose de les utiliser.Si tu en as envie, tu
peux les télécharger sur pandaclub.ch/tapage.

Des araignées sous la loupe

Tu trouveras d’autres informations sur les araignées qui vivent
en Suisse sur pandaclub.ch/araignées.

La petite fée des hois

L’agrocea vit souvent en bordure de forét et
on la trouve aussi chez nous, en Suisse. Elle
fabrique de trés jolis cocons qui ressemblent
a de petites lanternes, pendus aux tiges
des plantes. C’est en fait une nurserie a deux
compartiments: dans la moitié supérieure se
trouvent les ceufs, et dans la moitié inférieure,
les petites araignées qui viennent d’éclore.

Une acrobate sur la table de jardin

Les saltiques arlequins ne sont pas plus grosses qu’un petit
pois et sont reconnaissables a leur motif trés caractéristique.
Elles sont assez fréquentes. On peut surtout les observer
entre les mois de mai et octobre, quand il fait chaud. Tu pour-
ras les trouver sur les murs des maisons, les meubles de
jardin ou les poteaux de cloture, et découvrir comment elles
bondissent sur leur proie, suspendues a un fil de sécurité.

La cracheuse de derriére les tableaux

L’araignée cracheuse, active la nuit, est souvent présente
dans les maisons. Tu la trouveras tres fréquemment cachée
derriere un tableau. Elle ne tisse pas de toile, mais guette
les mouches et les moustiques. Dés qu’elle apercoit une
proie, elle projette sur elle des fils d’araignée en zigzag,
pour I'engluer et I'immobiliser. Elle paralyse ensuite I'insecte
en le mordant. Cela se passe si vite que nous, humains,
n’arrivons méme pas a suivre cette scene.

8 Connais-tu le Pandamobile?

Nous voyageons d’école en école pour
vous présenter notre exposition sur les
animaux nocturnes et vous raconter la vie
des chauves-souris, des salamandres
tachetées et de bien d’autres animaux

nocturnes. Aimerais-tu que le Pandamobile | | méro
. 7 L
vienne dans ton école? o

Ta maitresse ou ton maitre trouvera plus de Ia neige et de Ia gh(ﬂ!

d’informations sur le Pandamobile sur
wwf.ch/pandamobile

Le pandamobile est soutenu depuis
des années par la Migros.
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