
Lokation Sehenswert / Aktivitäten Anreise / Übernachtung

1. Gauligletscher
Innertkirchen, Schweiz

• Gletscher mit Seen
• Wasserfälle
• Sanderflächen mit Moosen 

und Flechten
• Grasfrösche
• Rundhöcker Moorlandschaft

• Klettersteige -> Ausrüstung!
• Parkplatz beim Urbachtal
• Übernachtung in der Gaulihütte
• wandern je ca. 11 km
• Höhenmeter je ca. 2100 m
• 7-12h pro Weg
• 2 oder mehr Tage ideal

2. Lac du Jardin du 
Miage
Aostatal, Italien

• über 80 Pflanzenarten
• Miage- und Brenva-

Gletscher
• Lärchenwälder
• Bäche, Seen

• Val Veny: 3000 Meter 
Höhendifferenz zwischen 
Talgrund und Gipfeln

• Parkplatz vor Fahrverbot

• Camping Plätze vor Fahrverbot 

• Wanderung je ca. 300 Hm

• je ca. 3 km

• Tagesausflug

3. Lago di Sorapis
Provinz Belluno 
Dolomiten, Italien

• türkisblauer Bergsee, der 
blauste in Italien

• grossflächige Wälder

• Alpenblumen

• Parking bei Passo tre Croci

• Übernachtung: Rifugio Vandelli 
-> unbedingt reservieren, auch 
falls nur zum Essen!

• ca. 800 HM pro Weg

• ca. 6km pro Weg

4. Pragser Wildsee
Prags, Südtirol
Italien

• Ruderbootsfahrten
• Übernachtung im Hotel
• Zeitgeschichtsarchiv Pragser 

Wildsee
• wunderschöne Kapelle von 

1904
• Viele Schmetterlinge, Kröten 

und Forellen

• Parking direkt vor dem Hotel

5. Vajolet Towers
Tiers, Südtirol, Italien

• Kleiner Bergsee

• Klettern

• Parking bei der 
Rosengartenseilbahn

• Übernachtung in der Gartlhütte
• Steile Wanderung

• unterwegs mehrere Rasthütten 
mit feinen Kuchen

• je ca. 1400 Hm

• je 4.7 km

6. Mer de Glace
Chamonix, Frankreich

• Gletscher

• Gondelbahn zur Eisgrotte

• Klettern

• Parkplatz beim 
Vergnügungspark, vis-à-vis dem 
Zug Richtung Montenvers

• Restaurant und Übernachtung 
beim Refuge Montenvers

7. Öschinensee
Kandersteg, Schweiz

• Eislaufen- & Eisfischen
• Rodeln
• Rudern & Pedalo fahren

• Gletscherbäche

• Wasserfall

• Mehrere Restaurants und 
Übernachtungsmöglichkeiten

• Parkplatz bei der Gondelbahn

• ca. 20 min. zum See runter

• Alternative: Höhenweg am 
Abhang
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