Attivita di bricolage

Pasta di sale con fiori

Portare con sé un po’ di natura
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L’attivita consiste nel realizzare un oggetto decorativo fatto con elementi naturali, permettendo ai partecipanti di
scoprire la natura e portarne un po’ con sé in classe o a casa.

Destinatari
Primo e secondo ciclo SE

Materiale
Tutte le informazioni sono fornite a pagina 2

Tipologia

Lavoro individuale

Durata
Una lezione

Competenze

Realizzare delle produzioni in fun-
zione di un bisogno o in risposta a
una precisa consegna dando spa-

zio alla propria espressione.

Autrice
Karin Rusconi
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Attivita di bricolage

Pasta di sale con fiori

In base alla stagione si puo realizzare anche con erbe o semi

Ingredienti per la pasta di sale

Farina, sale e acqua in rapporto 2:1:1

Per ogni bambino usare un piccolo bicchiere di plastica da 1 dl pieno di farina e mezzo bicchiere per

lacqua e il sale.
Ev. aggiungere un po' d'olio (rende la pasta pit liscia).

Altro materiale
e Ciotola *
e Piano per impastare *
e  Cucchiaio per mescolare *
e  Mattarello ¢
Procedimento

¥ 1) Raccogliere fiori, erbe o semi.

2) Preparare la pasta di sale.

pasta con un po' d'acqua).
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Carta

Cannuccia o bastoncino

Ev. uno spruzzino d’acqua
Contenitore per raccogliere fiori o altri
tesori naturali

Formare una o pit palline con la pasta di sale e inserire un po' d'olio
all'interno (I'impasto deve essere elastico e liscio, se € troppo secco
aggiungere ancora un po' di acqua).

9 . ¢ 4) Appiattire le palline sulla carta (in modo che non si attacchino al fondo)
i fino ad ottenere uno spessore di 1 cm circa e poi decorare con i fiori.

&\ 5) Premere i fiori con il mattarello (se non si attaccano bene, cospargere la



Attivita di bricolage

6) Fare un buco con la cannuccia o un bastoncino.

(non cuocere!).

La nostra missione
Fermare la distruzione dell’ambiente nel mondo intero e costruire un
futuro in cui l'umanita possa vivere in armonia con la natura.

7) Lasciare asciugare bene le decorazioni per qualche giorno su ogni lato
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