
           

 

Weiterbildungen 2022 
für  WWF-Lagerleitende 
 



 

           

Frühling 

Prävention sexueller Ausbeutung 
Risikosituationen erkennen und entsprechend handeln 
 
 
Sexuelle Ausbeutung kann überall vorkommen. Verantwortlich für den Schutz von Kindern und 
Jugendlichen sind nicht die potenziellen Opfer, sondern wir Lagerleiter:innen. Wir erkennen erste 
Anzeichen von Distanzverlusten und handeln achtsam und konsequent. 
Wo liegen die Grenzen des jeweiligen Gegenübers? Was versteht man unter sexueller 
Ausbeutung? In welchen Situationen begegnet uns das Thema in unserer Leitungstätigkeit und 
wie gestalten wir Risikosituationen? Was ist zu tun bei vagen Vermutungen und was bei 
begründetem Verdacht? Zu diesen schwierigen Fragen berät uns eine Fachperson von Limita, der 
Fachstelle zur Prävention sexueller Ausbeutung. 
 
Datum: 5. März 2022, 10:00-15:30 Uhr 
Ort: WWF Schweiz, Hohlstrasse 110, Zürich 

Kosten: gratis 
Anmeldung: per Mail an lager@wwf.ch  
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Frühling 

Outdoor-Nothilfekurs 
Erste Hilfe im Lageralltag 
 
 
In einer Notfallsituation können die ersten 15 Minuten bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes 
entscheidend sein. Damit du diese Zeit sicher und effizient überbrücken kannst, werden am Kurs 
die wichtigen Notfallsituationen draussen in der Natur trainiert und gefestigt: 
 

• Wundversorgung 

• Rauch und Verbrennungen 

• Wiederbelebung 

• Alltägliche Unfälle 

• Krankheiten, Schutz der anderen Kinder 

• Den Notfall führen 

• Die Grenzen unseres Handelns 
 
Am Nachmittag geht es um alltägliche Herausforderungen im Lager, zuhause und unterwegs. 
Der Kurs wird von der ERFAB durchgeführt. Die Teilnehmenden bekommen ERFAB-
Notfallkarten (1:1-Anleitungen Erste Hilfe). Der Ausweis ist vier Jahre gültig (im WWF-
Kontext). 
 
Datum: 2. April 2022, 10:00-15:00 Uhr 
Ort: Waldschule Dunkelhölzli, Zürich Altstetten 
Kosten: CHF 80 (weitere CHF 80 übernimmt der WWF) 
Anmeldung: per Mail lager@wwf.ch (nur noch auf Warteliste möglich) 
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Frühling 

Handeln bei psychischen Problemen 
Erste Hilfe bei psychischen Notsituationen 
 
 
Als Lagerleitende haben wir regelmässig intensiven Kontakt mit Jugendlichen. Dabei tragen wir 
die Verantwortung, in Notsituationen richtig reagieren zu können. Dies umfasst neben 
körperlichen Unfällen auch psychische Krisen. Doch bei psychischer Gesundheit herrscht oft 
Unsicherheit, wie Erste Hilfe zu leisten ist. 
Wie sind psychische Krankheiten und Krisen überhaupt zu erkennen? Und: Was tun bei 
Panikattacken, Angststörungen oder Suizidgedanken? Dieser Kurs unseres professionellen 
Partners «ensa» lehrt genau das. Praxisnah lernst du, was die häufigsten psychischen 
Krankheiten bei deinen anvertrauten Jugendlichen sind, wie du sie erkennst und darauf reagieren 
kannst. 
 
Datum: 14. und 21. Mai 2022, jeweils von 09:00-18:00 Uhr (zweitägiger Kurs) 
Ort: WWF Schweiz, Zürich 
Kosten: CHF 50 
Anmeldung: via ensa, sende uns vor der Anmeldung eine E-Mail, sodass wir dir den 

Gutscheincode für die Anmeldung weiterleiten können (lager@wwf.ch) 
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Sommer 

Crashkurs für neue Lagerleitende 
Schnellbleiche in Lagerpädagogik 
 
 
Gehst du dieses Jahr zum ersten Mal als Leiter:in in ein WWF-Lager, oder hast du noch wenig 
Erfahrung im Lagerleiten? 
Dann ist der eintägige Crashkurs das Richtige für dich. Hier lernst du die wichtigsten Grundlagen 
der Lager- und Naturpädagogik kennen. Ausserdem erfährst du, wie du in schwierigen Lagersi- 
tuationen, zum Beispiel Heimweh, passend reagierst. Themen des Kurses sind auch die Beson- 
derheiten eines WWF-Lagers und deine Verantwortung als Leitungsperson. Dabei erwartet dich 
keine trockene Theorie, sondern wir probieren so viel wie möglich selbst aus: Sei dies bei Rollen- 
spielen, beim Erforschen der Umgebung oder Spiele in verschiedenen Variationen. 
 
Datum: 11. Juni 2022 
Ort: noch offen 
Kosten: gratis 
Anmeldung: per Mail an lager@wwf.ch  
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Sommer 

Lagerleitung im Umweltbereich 
Natur- und Umweltschutzthemen in Lagern 
 
Ob Spielideen in der Natur oder Umweltschutz im Lager – in diesem praxisnahen Kurs lernst du, 
Kindern und Jugendlichen ein unvergessliches Erlebnis in der Natur zu ermöglichen und ihnen 
gleichzeitig ökologische Handlungsmöglichkeiten für den Alltag aufzuzeigen. Spielerisch und mit 
vielfältigen Methoden behandeln wir Themen wie Programmgestaltung, Umgang mit 
schwierigen Kindern, Sicherheit oder Teamentwicklung. 
Als Höhepunkt entwickeln die Kursteilnehmenden in Gruppen stufen- und themenangepasste 
Aktivitäten für ein spannendes Lagerprogramm. So lassen sich die erworbenen Kompetenzen 
bereits im Kurs ein erstes Mal anwenden. 
 
Datum: 7.-13. August 2022 
Ort: Churwalden (GR) 
Kosten: CHF 710, inkl. Unterkunft und Verpflegung, resp. CHF 390 für Personen, die 

sich verpflichten, im darauffolgenden Jahr ein Lager des WWF Schweiz zu 
leiten. 

Anmeldung: ab Mitte Februar unter wwf.ch/lager (nicht via E-Mail, sondern via 
Buchungsplattform für Ferienlager) 
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Herbst 

Schlechtwetterprogramm 
Wenn der Plan B zum Einsatz kommt 
 
 
Ihr habt ein supertolles Lagerprogramm geplant, aber das Wetter macht euch einen Strich durch 
die Rechnung. Zeit, den Notfallplan zu aktivieren. Habt ihr nicht? Tja, das ist Pech. Oder habt ihr 
genug davon, jedes Jahr das gleiche Regenprogramm durchzuspielen und möchtet ein paar neue 
Ideen? 
Wir gehen ein paar Szenarien durch und überlegen uns kurz, was es zu beachten gilt. Dann 
entwickeln wir gemeinsam neue Spiele und andere Aktivitäten, die man bei jedem Wetter 
durchführen kann. Am Ende des Wochenendes können dir Matsch, Regen, Wind und anderes 
garstiges Wetter nichts mehr anhaben. 
Die Weiterbildung ist so konzipiert, dass du nur am Samstag (etwas theorielastiger) oder das 
ganze Wochenende (mehr Spiele und praktische Anwendungen) teilnehmen kannst. 

 
Datum: 17.-18. September 2022 (auch nur Samstag möglich) 
Ort: noch offen 
Kosten: gratis 
Anmeldung: per Mail an lager@wwf.ch  
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Herbst 

Pandiamo 
Lagersaison: Rück- und Ausblick 
 
 
Hast du Lust, ganz viele andere motivierte Lagerleitende zu treffen, mit ihnen deine Erlebnisse 
des vergangenen Sommers zu teilen und neue Lagerideen auszuhecken? Am Pandiamo-
Wochenende diskutieren wir die Highlights und Schwierigkeiten der vergangenen Lagersaison. 
Zudem gibt’s interessante Workshops und genügend Zeit fürs gemütliche Beisammensein, Spiel 
und Spass. Am Sonntag geht’s dann an die Planung der nächsten Lagersaison. Dann kannst du 
deine neuen Lagerideen einbringen und Leute finden, mit denen du in Zukunft gerne ein Lager 
leiten möchtest. 
 
Datum: 5.-6. November 2022 
Ort: Aarburg (AG) 
Kosten: gratis 
Anmeldung: per Mail an lager@wwf.ch  
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Externe Weiterbildungen 

Pro Natura 
 
 
Als WWF-Lagerleitende hast du die Möglichkeit auch bei zwei Weiterbildungen von Pro Natura 
teilzunehmen. Grundsätzlich haben aber Pro Natura Leitende Priorität (diese haben also 
«Vorrecht» auf die entsprechenden Plätze). Bis drei Wochen vor dem Kursstart erhältst du die 
definitive Zusage. 
 
 

Pioniertechnik  
 
In diesem Wochenend-Kurs erhältst du Grundkenntnisse in den Bereichen Knoten, Kompass, 
Orientierung, Kartenlesen, Zeltbau und Erste Hilfe. 
 
Datum: 5.-6. März 2022 
Ort: Uettligen (BE) 
Kosten: gratis 
Anmeldung:  via Pro Natura bis spätestens 13.02.2022, bitte in den Bemerkungen 

notieren, dass du WWF-Leitungsperson bist 
 
 

Geländespiele als Methode der naturbezogenen Umweltbildung 
 
Geländespiele finden draussen statt, in der Natur, in einem Dorf, ... Sie eignen sich hervorragend 
für die naturbezogene Umweltbildung: Mit dieser Methode lassen sich z.B. Prozesse nachspielen 
oder Lebenszyklen erklären. Die Spielenden handeln, erleben, erkennen und bewerten. Sie 
lernen so spielerisch vorausschauend zu denken, Entscheidungen zu treffen und Verantwortung 
zu tragen. Verschiedene Zugänge zur Natur sind in Geländespielen einfach einzubauen und 
häufig finden die Aktivitäten in (auch grossen) Gruppen statt, so dass soziales Lernen leichtfällt. 
Der Kurs wird von Pro Natura gemeinsam mit SILVIVA angeboten. 
 
Datum: 27. August 2022 
Ort: Region Bern 
Kosten: CHF 100, direkt zu überweisen an Pro Natura, 4018 Basel:   

IBAN: CH11 0900 0000 4000 0331 0; Bemerkung zur Überweisung: «KST 
760, Compte 3500, SILVIVA WWF Leitende» 

Anmeldung:  via Pro Natura bis spätestens 27.07.2022, bitte in den Bemerkungen 
notieren, dass du WWF-Leitungsperson bist 

 
 
 
 
 
 

https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/1747
https://hitobito.pronatura.ch/fr/groups/1/public_events/1745


 

           

 

 

wwf.ch/lager 

lager@wwf.ch 

 
Unser Ziel 
Wir wollen die weltweite Zerstörung der Umwelt stoppen und eine Zukunft 
gestalten, in der Mensch und Natur in Harmonie miteinander leben. 
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