
           

 

Weiterbildungen und Events 2023  
für  WWF-Lagerleitende 
 



 

           

Frühling 

Prävention sexueller Ausbeutung 
Risikosituationen erkennen und entsprechend handeln 
 
 
Sexuelle Ausbeutung kann überall vorkommen. Verantwortlich für den Schutz von Kindern und 
Jugendlichen sind nicht die potenziellen Opfer, sondern wir Lagerleiter:innen. Wir erkennen erste 
Anzeichen von Distanzverlusten und handeln achtsam und konsequent. 
Wo liegen die Grenzen des jeweiligen Gegenübers? Was versteht man unter sexueller Ausbeu-
tung? In welchen Situationen begegnet uns das Thema in unserer Leitungstätigkeit und wie ge-
stalten wir Risikosituationen? Was ist zu tun bei vagen Vermutungen und was bei begründetem 
Verdacht? Zu diesen schwierigen Fragen berät uns eine Fachperson von Limita, der Fachstelle 
zur Prävention sexueller Ausbeutung. 
 
Datum: 21. Januar 2023, 10:00-15:30 Uhr 
Ort: WWF Schweiz, Hohlstrasse 110, Zürich 

Kosten: gratis 
Anmeldung: liegt bereits in der Vergangenheit  
 
 
 

  



 

           

Frühling 

Outdoor-Nothilfekurs zweitägig 
Erste Hilfe konkret 
 
 
Fit für den Outdoor-Notfall im Lageralltag? Starke Schmerzen, Atemnot, Aufregung! Bist du in der 
Lage, den Überblick zu behalten und die richtigen Entscheidungen zu treffen? Wir bringen dich in 
solch schwierige Situationen – natürlich nur zum Training. Bei den Erste Hilfe Outdoor Seminaren 
lernst du, im Notfall ruhig zu bleiben, die richtigen Prioritäten zu setzen und erfolgreich Erste Hilfe 
zu leisten.  
 
Inhalt der beiden Tage sind angewandte Outdoor-Beispiele der 1. Hilfe z.B. in den Bereichen: 
Feuer-Verbrennungen, Verstauchungen, ev. Brüche, Schnitte mit Sackmesser. Der zweitägige 
Outdoor-Nothilfekurs wird von der Outdoorschule Süd angeboten. Weitere Infos findest du auf 
ihrer Website: www.outdoorschule-sued.de. Der Ausweis ist vier Jahre gültig (im WWF-Kontext). 
 
Datum: 4.-5. März 2023 (zweitägiger Kurs) 
 Samstag: 09:30-18:00 Uhr mit anschliessendem Znacht über dem Feuer 
 Sonntag: 09:30-17:00 Uhr 
Ort: Waldschule Hönggerberg, Zürich  
Übernachtung: Übernachtung muss selbst organisiert werden, also zuhause oder eigene 

Übernachtungsmöglichkeit in der Nähe suchen 
Kosten: ca. CHF 100.- (weitere CHF 100.- übernimmt der WWF) 
Anmeldung: per Mail lager@wwf.ch (inkl. Mitteilung allfälliger Allergien oder Intoleranzen) 
 Anmeldung nur noch auf Warteliste 
 

 

 

http://www.outdoorschule-sued.de/
mailto:lager@wwf.ch


 

           

Outdoor-Nothilfekurs eintägig 
Erste Hilfe im Lageralltag 
 
 
In einer Notfallsituation können die ersten 15 Minuten bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes 
entscheidend sein. Damit du diese Zeit sicher und effizient überbrücken kannst, werden am Kurs 
die wichtigen Notfallsituationen draussen in der Natur trainiert und gefestigt: 
 

• Wundversorgung 

• Rauch und Verbrennungen 

• Wiederbelebung 

• Alltägliche Unfälle 

• Den Notfall führen 

• Alltags-Unfallsituationen (Outdoor) 

• Die Grenzen unseres Handelns 

• XABCDE 
 
Am Nachmittag geht es um alltägliche Herausforderungen im Lager, zuhause und unterwegs. 
Der Kurs wird von der ERFAB durchgeführt. Der Ausweis ist vier Jahre gültig (im WWF-
Kontext). 
 
Datum: 25. März 2023, 10:00-15:00 Uhr 
Ort: Waldschule Hönggerberg, Zürich  
Kosten: CHF 80.- (weitere CHF 80.- übernimmt der WWF) 
Anmeldung: via Webformular  
 

 

  

https://forms.office.com/e/r9pHwDb2kN


 

           

Frühling 

Outdoorskills 
Biwakbau für Einsteiger:innen und Fortgeschrittene 
 
 
Wolltest du schon immer mal ein Trekkinglager miterleben? Alles über den Aufbau eines Zeltla-
gers wissen? Oder dein Outdoorwissen erweitern? An diesem Wochenende werden wir gemein-
sam einen Lagerplatz aufbauen und ausprobieren. So hast du die Gelegenheit, die Grundlagen 
aber auch neue Techniken für Gemeinschaftszelte und andere Infrastruktur zu erlernen. Hansueli 
Weber (Hauptleiter Maultiertrekking) wird uns zeigen, wie Tarps aufgebaut werden, die wichtigs-
ten Knoten beibringen und uns beim Üben zur Seite stehen. Und auf einem fortgeschrittenen Le-
vel kennt er eine Menge Tipps und Tricks, wie man in schwierigen Situationen und in kürzester 
Zeit einen innovativen Wetterschutz errichten kann. 
 
Datum: 15.-16. April 2023 (zweitägiger Kurs) 
Ort: Rüschegg-Heubach (BE) 
Kosten: CHF 30 
Anmeldung: via Webformular 
 
 

 
  

https://forms.office.com/e/r9pHwDb2kN


 

           

Frühling 

Baumhütten- und Seiltechnik 
Sicherheit beim Bauen in den Bäumen 
Reina Outdoor organisiert jährlich ein Aus- und Weiterbildungswochenende, damit die Leitenden 
der Baumhüttenlager ihr Wissen im Bereich Bau- und Sicherheitstechnik stetig aktuell halten. 
Themen, die wir uns anschauen sind Sicherheit, Sicherungstechnik beim Baumklettern, Plattfor-
menbau an und in den Bäumen und Zip-Lines. Wichtig ist uns auch das Lagerleben - wir nehmen 
uns die Zeit für den Austausch und gemütliches Beisammensein. An diesem Wochenende nimmt 
ein Mix aus unterschiedlich erfahrenen Baumhüttenbauer*innen und interessierten Personen oh-
ne Erfahrung teil. Für alle die nicht 100% selbstständig eine andere Person mit einem Halbmast-
wurf auf einen Baum sichern können, wird wärmstens empfohlen am Vorbereitungsnachmittag 
teilzunehmen. Die Aus- und Weiterbildungen sind sehr lagerspezifisch und auf Leiter*innen der 
Baumhüttenlager zugeschnitten. Es sind aber alle, die sich für das Thema interessieren, herzlich 
willkommen.  
 
 
Datum & Ort: Vorbereitungsnachmittag, Thema Sichern: 14. Mai 2023, Raum Zürich 
 Aus- und Weiterbildungswochenende: 27.-29. Mai 2023, Versam 
Kosten: CHF 40.- 
Anmeldung: per Mail sarah@reina.ch 
Bemerkung:  Die Aus- und Weiterbildung ist nicht mit einem Grundkurs in Baumklettern o.ä. 

zu verwechseln. 
 

  

mailto:sarah@reina.ch


 

           

Sommer 

Crashkurs für neue Lagerleitende 
Schnellbleiche in Lagerpädagogik 
 
 
Gehst du dieses Jahr zum ersten Mal als Leiter:in in ein WWF-Lager, oder hast du noch wenig 
Erfahrung im Lagerleiten? 
Dann ist der eintägige Crashkurs das Richtige für dich. Hier lernst du die wichtigsten Grundlagen 
der Lager- und Naturpädagogik kennen. Ausserdem erfährst du, wie du in schwierigen Lagersi- 
tuationen, zum Beispiel Heimweh, passend reagierst. Themen des Kurses sind auch die Beson- 
derheiten eines WWF-Lagers und deine Verantwortung als Leitungsperson. Dabei erwartet dich 
keine trockene Theorie, sondern wir probieren so viel wie möglich selbst aus: Sei dies bei Rollen- 
spielen, beim Erforschen der Umgebung oder Spiele in verschiedenen Variationen. 
 
Datum: 17. Juni 2023 
Ort: noch offen 
Kosten: gratis 
Anmeldung: via Webformular  
 
 
 

  

https://forms.office.com/e/r9pHwDb2kN


 

           

Sommer 

Lagerleitung im Umweltbereich 
Natur- und Umweltschutzthemen in Lagern 
 
Ob Spielideen in der Natur oder Umweltschutz im Lager – in diesem praxisnahen Kurs lernst du, 
Kindern und Jugendlichen ein unvergessliches Erlebnis in der Natur zu ermöglichen und ihnen 
gleichzeitig ökologische Handlungsmöglichkeiten für den Alltag aufzuzeigen. Spielerisch und mit 
vielfältigen Methoden behandeln wir Themen wie Programmgestaltung, Umgang mit schwieri-
gen Kindern, Sicherheit oder Teamentwicklung. 
Als Höhepunkt entwickeln die Kursteilnehmenden in Gruppen stufen- und themenangepasste 
Aktivitäten für ein spannendes Lagerprogramm. So lassen sich die erworbenen Kompetenzen 
bereits im Kurs ein erstes Mal anwenden. 
 
Datum: 30. Juli bis 5. August 2023 
Ort: Churwalden (GR) 
Kosten: CHF 710.-, inkl. Unterkunft und Verpflegung, resp. CHF 390 für Personen, die 

sich verpflichten, im darauffolgenden Jahr ein Lager des WWF Schweiz zu lei-
ten. 

Anmeldung: ab Mitte Februar unter wwf.ch/lager (nicht via E-Mail, sondern via Buchungs-
plattform für Ferienlager) 

 
 

  

https://wwflager.feriennet.projuventute.ch/


 

           

Herbst 

ORCA 
Teil der Lagercommunity werden 
 
 
Lagerleiter:in werden? Natürlich! Kindern und Jugendlichen die Natur näherbringen? Klar! Mit 
Gleichgesinnten Abenteuer im Freien erleben? Sehr gerne! Aber wie kommt man dazu? Manch-
mal kann es ganz schön schwierig sein, Anschluss zu finden, wenn man niemanden kennt, oder 
ein Team zusammenzustellen, mit dem man allen Herausforderungen einer Lagerwoche trotzen 
möchte. Das ORCA bietet eine ausgezeichnete Chance für Interessierte, die Lagercommunity 
kennenzulernen und für Leitende, neue Gesichter für ihre Teams zu finden. Bei Spiel, Spass, 
Theater, Lagerfeuer und gutem Essen werden wir Informationen austauschen, verrückte Ideen 
ausbrüten und neue Freunde kennenlernen. Spring rein und lass dich von einem Strom aus Krea-
tivität und Lebensfreude mitreissen.  

 
Datum: 2.-3. September 2023 
Ort: Ort noch offen 
Kosten: CHF 30.- 
Anmeldung: orcaweekend@gmail.com (Teile uns bitte deinen Namen, Geburtsdatum und 

allfällige Unverträglichkeiten beim Essen mit.)  

 

  

mailto:orcaweekend@gmail.com


 

           

Herbst 

Umweltbildung lagertauglich und konkret 

Klimakrise verstehen und im Lager thematisieren 
 
Was ist ein Rückkopplungseffekt und wie spreche ich das im Lager an?  
Am Vormittag besuchst du den Climate Fresk Workshop. Dort erarbeitest du dir, auf kreative Art 
und Weise, die wissenschaftliche Grundlage für den menschgemachten Klimawandel – basierend 
auf den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen. Am Nachmittag wirst du das Thema Um-
weltbildung im Lager mit Alexandra Tiefenbacher von der Rucksackschule angehen. Du be-
kommst Inputs zu verschiedenen Themen, die du mit den Lagerteilnehmenden ansprechen 
kannst in der Form von Spielen, Rezepten und Erfahrungen aus der Praxis. Lass dich für deine 
nächste Umweltaktion inspirieren und nutze die Gelegenheit, bestehende Umweltaktionen zu ver-
bessern. 

 
Datum: 23. September 2023 
Ort: WWF Schweiz, Hohlstrasse 110, Zürich 
Kosten: gratis 
Anmeldung: via Webformular  

 

  

https://rucksackschule.ch/
https://forms.office.com/e/r9pHwDb2kN


 

           

Herbst 

Spieleabend und Teilete 

Spiel und Spass in der Lagercommunity 
 
Spielst du gerne Gesellschaftsspiele und möchtest gerne die WWF-Lagercommunity (besser) 
kennenlernen oder einfach ein bisschen Zeit mit anderen Lagerleitenden verbringen? Dann 
kannst du anschliessend an die Weiterbildung «Umweltbildung lagertauglich und konkret» am 
offenen Spieleabend inkl. Nachtessen teilnehmen. Dafür steuert jede Person etwas zum Buffet 
bei – so entsteht eine grosse Auswahl an Köstlichkeiten.  
 

 
Datum: 23. September 2023, ab ca. 17 Uhr  
Ort: WWF Schweiz, Hohlstrasse 110, Zürich 
Kosten: gratis 
Anmeldung: via Webformular, auch spontanes Erscheinen ist möglich 

 

 

https://forms.office.com/e/r9pHwDb2kN


 

           

Herbst 

Pandiamo 
Lagersaison: Rück- und Ausblick 
 
 
Hast du Lust, ganz viele andere motivierte Lagerleitende zu treffen, mit ihnen deine Erlebnisse 
des vergangenen Sommers zu teilen und neue Lagerideen auszuhecken? Am Pandiamo-
Wochenende diskutieren wir die Highlights und Schwierigkeiten der vergangenen Lagersaison. 
Zudem gibt’s interessante Workshops und genügend Zeit fürs gemütliche Beisammensein, Spiel 
und Spass. Am Sonntag geht’s dann an die Planung der nächsten Lagersaison. Dann kannst du 
deine neuen Lagerideen einbringen und Leute finden, mit denen du in Zukunft gerne ein Lager 
leiten möchtest. 
 
Datum: 28.-29. Oktober 2023 
Ort: Zürich 
Kosten: gratis 
Anmeldung: via Webformular  
 
 

 
  

https://forms.office.com/e/r9pHwDb2kN


 

           

 

Externe Weiterbildungen 

Pro Natura 
 
 
Als WWF-Lagerleitende hast du die Möglichkeit auch bei zwei Weiterbildungen von Pro Natura 
teilzunehmen. Grundsätzlich haben aber Pro Natura Leitende Priorität (diese haben also «Vor-
recht» auf die entsprechenden Plätze). Bis drei Wochen vor dem Kursstart erhältst du die defini-
tive Zusage. 
 
 

Naturbezogene Umweltbildung  
 
Ein Tag an dem du neue Umweltbildungsmethoden kennenlernst und direkt selbst ausprobierst. 
 
Datum: 7. April 2023 
Ort: Feldbrunnen (SO) 
Kosten: gratis  
Anmeldung:  via Pro Natura bis spätestens 26.03.2023, bitte in den Bemerkungen notie-

ren, dass du WWF-Leitungsperson bist 
 
 

Inklusion 
 
An diesem Tag machen wir Inklusion zum Thema: Wie können Teilnehmende und Leitende mit 
besonderen Bedürfnissen in die Jugendgruppe inkludiert werden?  
 
Datum: 25. November 2023 
Ort: Neuchâtel (NE) 
Kosten: gratis 
Anmeldung:  via Pro Natura bis spätestens 27.10.2023, bitte in den Bemerkungen notie-

ren, dass du WWF-Leitungsperson bist 
 
 
 
 
 
 

https://hitobito.pronatura.ch/de/groups/1/public_events/2142
https://hitobito.pronatura.ch/de/groups/1/public_events/2065


 

           

 

 

wwf.ch/lagerleiten 

lager@wwf.ch 

 
Unser Ziel 
Wir wollen die weltweite Zerstörung der Umwelt stoppen und eine Zukunft 
gestalten, in der Mensch und Natur in Harmonie miteinander leben. 
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