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Engagement des employé·e·s - Aperçu

La durabilité au service du team building
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L’engagement crée un impact – pour la nature et pour votre 

entreprise. De plus en plus d'entreprises reconnaissent la durabilité 

comme une valeur fondamentale et souhaitent soutenir activement la 

biodiversité et un avenir durable avec leurs équipes. Les expériences 

partagées renforcent la cohésion, la motivation et la productivité.

Le bénévolat d'entreprise avec le WWF combine l'engagement 

environnemental et le renforcement de l'esprit d'équipe, de la 

motivation et de la fidélité des employé e s.

Sur place, les experts du WWF transmettent des connaissances 

précieuses sur la consommation, la perte de biodiversité et le 

changement climatique. Cela crée un double impact : une équipe 

renforcée et une contribution importante à l'environnement.
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Engagement des employé·e·s - Aperçu
L'engagement des employé·e·s désigne leur implication active et leur sentiment 

d'appartenance à leur organisation. Le bénévolat d'entreprise est une forme 

d'engagement des employés qui se concentre sur les trois premières étapes : 

inspirer, éduquer et activer.

Les employés ont la possibilité de s'éloigner de leur routine quotidienne pendant une 

journée, de mettre la main à la pâte dans la nature et d'apporter une contribution 

précieuse à des projets environnementaux. Dans le cadre de nos activités de 

bénévolat, nous nous concentrons sur quatre domaines clés :
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Protéger les eaux

Maintenir et préserver la biodiversité des paysages

Créer et relier des habitats pour les animaux et les plantes indigènes

Soutenir l'agriculture durable

Les icônes représentant ces quatre domaines d'intervention sont indiquées 

pour chaque activité bénévole.
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2. Éduquer
Développer des 

compétences grâce aux 

connaissances et à 

l'expérience

3. Activer
La participation 

active à des 

projets de 

conservation de la 

nature inspire des 

changements 

dans la vie 

quotidienne.

4. Dynamiser
Les changements 

entraînent une 
transformation 

systémique

5. Multiplier
Contribution à la 

diffusion de solutions 
aux menaces 

environnementales

1. Motiver
Connexion forte 

entre les 

personnes et avec 

la nature



Découvrez nos programmes sur mesure pour renforcer la cohésion de 
votre équipe, que ce soit lors d’une sortie d’une demi-journée ou d’un 
événement sur plusieurs jours. Nous vous accompagnons avec plaisir 
pour trouver la formule idéale.

Fort de plus de 10 ans d’expérience, le WWF organise chaque année 
des activités de bénévolat d’entreprise qui rassemblent plus de 2 000 
participant·e·s motivé·e·s. Nous sommes l’un des acteurs les plus 
expérimentés dans ce domaine.

Votre journée clé en main inclut : l’organisation complète, les plans de 
sécurité, le matériel nécessaire, l’encadrement par nos expert·e·s et une 
restauration locale de qualité.

Vous trouverez plus d'informations ici.

Bénévolat d'entreprise – l'offre

Il s'agit de prix indicatifs, hors TVA. Les coûts peuvent varier en fonction de l'activité.

# de participants Demi-journée Journée entière

5–10 participant·e·s CHF 1'800.– CHF 2'250.–

11–20 participant·e·s CHF 2'500.– CHF 3'300.–

21–30 participant·e·s CHF 3'200.– CHF 4'300.–

31–40 participant·e·s CHF 3'900.– CHF 5'450.–

41–50 participant·e·s CHF 4’650.– CHF 6'600.–

51–60 participant·e·s CHF 7'700.–
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Les lieux

Argovie

Haut-Valais

Zurich

Suisse centrale

Tessin

Suisse romande

Oberland bernois

Soleure

Basse-Engadine

Suisse orientale

Suisse orientale

Il suffit de cliquer sur les noms des 

lieux pour accéder directement aux 

activités correspondantes.
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Haut-Valais

La ferme biologique Dorna à Ausserberg est une exploitation gérée avec amour, 

spécialisée dans l'élevage biologique, l'agriculture durable et la préservation de 

la biodiversité. Environ les trois quarts des terres sont gérés comme des zones 

favorisant la biodiversité avec une agriculture extensive, les prairies sèches 

méditerranéennes comptant parmi les habitats les plus riches en espèces de 

Suisse. L'élevage de chèvres et de zébus nains contribue à la préservation de ce 

précieux paysage, tandis que des mesures telles que l'entretien d'une clôture de 

pâturage à l'épreuve des loups favorisent la protection des troupeaux et la 

diversité écologique.

Activités possibles :

• Entretien d'une clôture de pâturage à l'épreuve des loups

• Débroussaillage de prairies sèches

• Entretien des haies et des lisières de forêt

L'agriculture biologique à la ferme Dorna

© James Morgan / WWF-US

Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Mai – mi-Septembre

Langue : DE, EN

Participants : 11 - 30

Durée : journée entière

7WWF Suisse



8

Basse-Engadine

La région de l'Engadine séduit par ses paysages uniques, qui contribuent de 

manière importante à la biodiversité. Les prairies sèches riches en espèces, en 

particulier, constituent un habitat précieux pour de nombreuses espèces 

animales et végétales. Les activités de bénévolat dans cette région sont idéales 

pour des séjours de plusieurs jours. Sur demande, le programme peut être 

personnalisé, par exemple avec une initiation à la fabrication traditionnelle du 

fromage dans les alpages. Des activités de plusieurs jours sont également 

possibles.

Lieux : Guarda, Lavin, Tarasp, Vnà (vous trouverez plus d'informations à la page 

suivante).

Promotion de la biodiversité en Engadine

Activités possibles :

• Entretien des prairies sèches et des marais

• Création de petites structures pour diverses espèces animales

• Ramassage des déchets le long de la rivière Inn

WWF Suisse

Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Juin - Octobre

Langue : DE

Participants : 5 - 30

Durée : demi-journée/journée entière



Basse-Engadine

Guarda

• Mosaïque d'habitats variés grâce aux murs en pierres sèches et aux prairies 

sèches

• Paysage diversifié avec prairies alpines et marais 

Lavin

• Préservation des habitats d'espèces menacées

• Mission dans le cadre d'un projet contre les déchets sauvages

Tarasp

• Vue sur l'imposant château de Tarasp 

• Aide à l'entretien d'une tourbière 

• Paysage particulier : le lac de montagne « La Nair » 

Vnà

• Vue sur les Dolomites de Basse-Engadine

• La zone d'intervention fait partie de l'inventaire fédéral des paysages dignes 

de protection 

• Aide à la préservation d'un paysage diversifié 

Promotion de la biodiversité en Engadine – Sélection

Guarda

Tarasp Vnà
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Argovie

La ferme biologique Zopfhof est située dans un paysage culturel diversifié 

comprenant des pâturages, des lisières de forêt, un verger et un jardin d'herbes 

aromatiques. Grâce à des mesures d'amélioration ciblées, la ferme offre des 

refuges importants pour la faune sauvage, en particulier dans les zones agricoles 

intensivement exploitées, où ces structures servent de passerelles entre des 

habitats plus vastes. Au cours d'une mission, diverses activités visant à promouvoir 

la biodiversité peuvent être menées en fonction de la saison et des besoins du 

moment. Il peut s'agir, par exemple, de créer des tas de broussailles pour servir 

d'abris aux hérissons, aux hermines et aux belettes, de construire des nichoirs pour 

les oiseaux et les chauves-souris ou de mettre en œuvre des mesures pour soutenir 

les abeilles sauvages. L'entretien des haies ou l'amélioration des lisières de forêt 

peuvent également faire partie du travail.

Activités possibles :

• Amélioration de la prairie arborée

• Création de diverses structures et zones de refuge pour la faune sauvage

• Construction de nichoirs pour les oiseaux 

Amélioration des habitats à la ferme Zopfhof
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Toute l’année

Langue : DE

Participants : 5 - 40

Durée : demi-journée/journée entière



Jura argovien

La région autour de la maison de séminaires Herzberg abrite des habitats 

uniques et colorés, tels que des prairies sèches, des haies et des pâturages 

sauvages, qui comptent parmi les habitats les plus riches en espèces de Suisse. 

Ce paysage diversifié abrite de nombreuses espèces végétales et animales, dont 

certaines rares et menacées. Au cours de votre activité de volontariat, vous vous 

concentrerez sur l'entretien des prairies sèches et la construction de tas de 

pierres pour les belettes, les chauves-souris, les hérissons, les insectes et autres 

« clients de l'hôtel ». Ce faisant, vous améliorez les habitats précieux des plantes 

et des animaux menacés et contribuez de manière importante à la préservation 

de ce paysage culturel particulier.

Activités possible :

• Entretien et débroussaillage des prairies sèches

• Création de petites structures pour diverses espèces animales

• Entretien des haies, habitat de nombreux oiseaux

La biodiversité à Herzberg
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Toute l’année

Langue : DE, EN

Participants : 5 - 60

Durée : demi-journée/journée entière



Tessin

Il existe de nombreuses possibilités de bénévolat au Tessin : en collaboration 

avec le projet « Connexions naturelles », les bénévoles aident les exploitations 

agricoles à mettre en œuvre des méthodes de culture innovantes favorisant la 

biodiversité. De plus, les activités se déroulent dans des paysages naturels 

uniques, par exemple dans la plaine inondable de Bolle di Magadino ou dans les 

gorges de la Breggia. Des mesures de conservation ciblées y sont mises en 

œuvre afin de préserver ces habitats précieux.

Lieux : Balerna, Gudo, Lodrino, Magadino, Pedrinate, Pura (further information

on the next page).

Activités possibles :

• Planter des arbres fruitiers et des variétés locales de légumes

• Éliminer les espèces végétales envahissantes

• Créer de petites structures pour diverses espèces animales

Conservation de la nature au Tessin
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Avril - Octobre

Langue : DE, EN, IT

Participants : 5 - 40

Durée : demi-journée/journée entière



Tessin

Gole della Breggia (Balerna) 

• Travaux dans le parc des gorges : l'un des sites géologiques les plus 

importants au sud des Alpes

• Élimination des espèces végétales envahissantes 

Bolle di Magadino (Magadino) 

• Mission dans une zone inondable précieuse et un paysage d'importance 

nationale 

• Élimination des espèces végétales envahissantes 

Seminterra (Gudo) 

• Aide à une coopérative 

• Aperçu d'une approche collective, solidaire et commune de l'agriculture 

• Création de petites structures pour diverses espèces animales 

Hôtel Paladina (Pura)

• Aide à l'élimination des espèces végétales envahissantes sur le terrain de 

l'hôtel

• Mise en œuvre de mesures concrètes pour promouvoir la biodiversité

• Élimination des palmiers dans les zones boisées

Conservation de la nature au Tessin - Sélection

Bolle di Magadino

SeminterraSeminterra
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Soleure

Le parc naturel Thal s'étend sur les chaînes montagneuses du Jura dans le canton 

de Soleure. Au cours des dernières décennies, le paysage a considérablement 

changé : de nombreuses petites structures précieuses ont disparu, entraînant la 

perte d'habitats et de refuges importants pour de nombreuses espèces animales. 

Avec votre équipe, vous pouvez contribuer à améliorer les lisières des forêts, à 

entretenir les prairies sèches et à restaurer des habitats précieux. Ce faisant, vous 

découvrirez la diversité fascinante de ce paysage culturel et les interactions 

complexes au sein de l'écosystème. Votre engagement contribue de manière 

importante à la promotion d'habitats proches de l'état naturel et à la conservation à 

long terme de la biodiversité régionale.

Activités possibles :

• Création de petites structures pour diverses espèces animales

• Entretien des pâturages forestiers et des prairies sèches 

• Entretien et amélioration des lisières de forêt

Conservation des habitats dans le parc naturel de Thal

Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Mars/Avril – Août/Nov.

Langue : DE, EN

Participants : 5 - 30

Durée : demi-journée/journée entière



Suisse romande

Les Alpes vaudoises sont l'un des hauts lieux de la biodiversité dans la région 

alpine. De nombreuses espèces différentes y vivent, parfaitement adaptées à 

leur habitat. Cependant, la faune et la flore locales sont menacées par 

l'embroussaillement des alpages et la propagation de plantes envahissantes. 

Lors de nos missions, en collaboration avec l'organisation “Alpes vivantes”, vous 

contribuez à l'entretien des alpages et préservez ainsi cet habitat fragile. 

Lieux : Bex, Cergnement, Gryon, Ollon (plus d'informations à la page suivante). 

Conservation de la biodiversité dans les Alpes vaudoises

Activités possibles :

• Entretien des alpages

• Plantation et entretien de haies, d'arbres fruitiers et d'anciennes variétés 

potagères

• Élimination des espèces végétales envahissantes

15WWF Suisse

Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Mai - Décembre

Langue : DE, EN, FR

Participants : 5 - 20

Durée : demi-journée/journée entière

https://alpesvivantes.ch/
https://alpesvivantes.ch/
https://alpesvivantes.ch/


Suisse romande
Travailler dans les Alpes vaudoises - Sélection

Pont de Nant (Bex)

• Travaux dans le potager alpin 

• Culture d'anciennes variétés potagères qui favorisent la biodiversité 

• Immersion dans le thème des plantes alpines et de leur protection

Jardin botanique alpin La Thomasia (Bex)

• Travaillez dans le jardin botanique alpin 

• Aidez à entretenir 3000 plantes de montagne 

• Apprenez des faits intéressants sur les plantes alpines et les menaces qui 

pèsent sur elles

Bex

• Élimination des espèces végétales envahissantes telles que l'ailante 

glanduleux et la renouée du Japon   

Cergnement (Gryon)

• Élimination des espèces végétales envahissantes dans les alpages

• Aperçu du domaine de l'agriculture durable

• En savoir plus sur le thème de la « biodiversité locale »

Ollon

• Nettoyage des grottes et des dolines, patrimoine culturel particulier de la 

région 

• Élimination des espèces végétales envahissantes  

© Alpes VaudoisesPont de Nant La Thomasia

Cergnement © Alpes Vivantes Ollon
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Suisse romande

Ces activités bénévoles contribuent à protéger des zones naturelles précieuses telles 

que les prairies sèches, les vignobles, les zones humides et d'autres habitats 

essentiels à la biodiversité en Suisse. Grâce à des travaux de conservation ciblés –

allant de l'élimination des espèces végétales envahissantes à la gestion des zones 

humides, en passant par la taille et le rajeunissement des haies –, les habitats sont 

préservés, revitalisés ou améliorés. Parallèlement, les participants acquièrent des 

connaissances sur les relations écologiques, l'entretien des biotopes, les espèces 

locales et découvrent comment ils peuvent contribuer personnellement à la 

conservation de la nature.

Lieux : Canton de Genève : Veyrier, Sartigny ou sur demande, Bas-Valais : Salvan, 

Canton de Vaud : Berolle, Dizy, Essertines-sur-Rolle, Canton de Neuchâtel : sur 

demande (plus d'informations à la page suivante). 

Activités possibles : 

• Élimination des espèces végétales envahissantes

• Entretien des haies

• Gestion des zones humides

Protection de la nature en Suisse romande 
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Février - Novembre

Langue : EN, FR

Participants : 5 - 30

Durée : demi-journée/journée entière ©Michael Boitard
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Suisse romande

Gestion des zones humides (lieu à convenir)

• Coupe d'arbustes pour maintenir ouvertes les zones humides typiques

• Fauchage ou tonte de la végétation pour favoriser la diversité végétale

• Enlèvement de la végétation coupée de la zone humide

Essertines-sur-Rolle (VD)

• Enlèvement de plantes envahissantes telles que les ronces et les vergerettes

• Entretien de l’étang et du ruisseau

• Initiation à l'apiculture et tâches légères dans les ruches

Satigny (GE) ou Dizy (VD)

• Entretien, élagage et rajeunissement de vieilles haies

• Création de tas de bois servant d'habitats aux hermines et autres petits animaux

• Sensibilisation à la question de la connectivité des habitats naturels

Berolle (VD)

• Élimination des néophytes envahissantes telles que la verge d'or et l'érigéron du 

Canada

• Identification et classification des espèces envahissantes

• Exploration d'alternatives et de mesures possibles

Protection de la nature en Suisse romande - Sélection

Wetlands

BerolleSatigny

Essertines-sur-Rolle

WWF Suisse
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©Sarah Junod

©Christina Bicca



Suisse orientale

La ferme d'élevage de chameaux Ollmerswil à Neukirch an der Thur a été 

transformée en une ferme pédagogique unique en son genre, fortement axée sur 

l'écologie. Les structures naturelles du site sont préservées, améliorées et 

recréées, offrant ainsi des habitats précieux à de nombreuses espèces animales et 

végétales indigènes. Aidez la ferme à entretenir le paysage et contribuez 

activement à la préservation de ces habitats, tout en rencontrant les animaux 

insolites qui y vivent. Le projet central de cette saison est la création d'un sentier 

nature afin de renforcer l'éducation à l'environnement.

Activités possibles :

• Création d'un sentier pédagogique

• Renouvellement des haies de bois mort

• Élimination des espèces végétales envahissantes

Rencontres passionnantes à la ferme de chameaux d'Olmerswil
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Avril - Octobre

Langue : DE

Participants : 5 - 20

Durée : demi-journée/journée entière



Suisse orientale

La Suisse orientale se caractérise par une diversité paysagère unique, allant des 

marais et prairies sèches aux forêts riches en espèces, en passant par des 

paysages alpins et culturels à la structure variée. Nos projets se déroulent dans 

des exploitations agricoles engagées dans l'agriculture durable, vous offrant ainsi 

un aperçu fascinant des interactions écologiques dans les environnements alpins 

et autres habitats naturels précieux.

Lieux : Alpstein, Amriswil, Bodensee, Flums, Gossau, Nesslau-Neu, Saint-Gall, 

Toggenburg, Walensee, Weissbad (plus d'informations à la page suivante). 

Activités possibles : 

• Entretien des pâturages alpins et des lisières de forêt

• Soutien à l'agriculture durable

• Création de petites structures pour diverses espèces animales

Conservation de la nature en Suisse orientale
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Mars - Novembre

Langue : DE, EN

Participants : 10 - 30

Durée : journée entière



Walenstadt© Fredy Trefny

Suisse orientale

Conservation de la nature en Suisse orientale - Sélection

Appenzell

• Travail à la ferme permaculturelle Knechtle.

• Immersion dans les thèmes de la « permaculture » et de la « pensée circulaire 

dans l'agriculture ».

Flumserberg (Flums)

• La ferme Strazza, lieu communautaire : transformation progressive d'une 

propriété agricole autrefois exploitée de manière intensive.

• Soutien à l'agriculture durable axée sur les systèmes en circuit fermé et la 

promotion d'une grande biodiversité.

Quinten (lac de Walen)

• Arrivée sur le lieu de travail en bateau à travers le lac de Walen

• Travail dans les vignobles

• Après le dur labeur, vous pourrez déguster des vins biologiques

Walenstadt (lac de Walen)

• Travail sur les alpages de Lüsis, Schwaldis ou Säls

• Vue sur l'impressionnant Churfisten

• Œuvrer pour la préservation de l'habitat de nombreux reptiles et insectes rares Quinten

Flumserberg
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Zurich

Notre séminaire actif est un projet NatureActiv très particulier, car le travail pratique 

de conservation est complété par un apport théorique approfondi. Tout d'abord, les 

insectes et les coléoptères, principale source de nourriture de ces mystérieux 

mammifères, sont mis en valeur grâce à des mesures pratiques. Ensuite, vous 

apprendrez à connaître ces animaux fascinants avec l'aide d'un expert en chauves-

souris. Après la session théorique, le crépuscule s'installe lentement. Équipés d'un 

détecteur à ultrasons, nous partons alors pour un safari nocturne. Avec un peu de 

chance, nous observerons les chasseurs nocturnes attraper leurs proies et les 

écouterons chasser.

Activités possibles :

• Création de petites structures pour diverses espèces animales

• Entretien de la forêt et des lisières de forêt

• Plantation d'arbustes indigènes et de plantes à floraison nocturne

Séminaire actif : « Safari nocturne avec les chauves-souris »

Disponibilité : Mai, Août - Octobre

Langue : DE, EN

Participants : 5 - 20 

Durée : 7h (Après-midi incl. soirée) 

ou 5h en temps que after-work
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique



Zurich

Dans le cadre de notre projet forestier, vous et votre équipe contribuez 

activement à la préservation et au développement durable de nos forêts. 

L'accent est mis sur le soutien aux propriétaires forestiers privés qui s'engagent 

en faveur d'une sylviculture pérenne et adaptée au climat. Votre participation 

contribue directement à façonner ce que l'on appelle la « forêt du futur ».Vous 

acquerrez également des connaissances fascinantes grâce aux échanges avec 

les forestiers du district, qui vous feront part de leur point de vue pratique sur les 

défis et les opportunités de la gestion durable des forêts.

Activités possibles : 

• Élimination des espèces végétales envahissantes

• Déboisement le long des réseaux de sentiers

• Défrichage de zones en vue de nouvelles plantations

• Création d'un jardin forestier

En route pour la forêt !
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Septembre - Avril

Langue : DE, EN

Participants : 5 - 20

Durée : demi-journée/journée entière



Zurich

La ferme biologique « Grüthof » est synonyme d'agriculture durable et de 

conservation active de la nature. Par conviction, un ancien champ cultivé a été 

transformé en un habitat précieux : une prairie fleurie riche en espèces, une haie 

et un verger avec des arbres fruitiers standards favorisent depuis lors la 

biodiversité dans la ferme. Au cours du projet, les participants acquièrent des 

connaissances fascinantes sur les corrélations écologiques dans les prairies et 

découvrent le monde captivant des fleurs sauvages et de leurs pollinisateurs. De 

plus, un délicieux déjeuner à base de produits biologiques de la ferme les attend, 

ainsi que la possibilité d'en apprendre davantage sur l'agriculture écologique.

Activités possibles :

• Élimination des espèces végétales envahissantes

• Promotion des espèces rares dans la prairie fleurie

• Création de petites structures pour diverses espèces animales

Entretien des prairies fleuries à la ferme Grüthof
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Mars - Novembre

Langue : DE, ES

Participants : 5 - 20

Durée : demi-journée/journée entière



Zurich

Les zones urbaines offrent souvent une plus grande biodiversité que les terres 

agricoles intensivement exploitées, comme le démontre clairement Allmend

Stettbach. Sur cet ancien site d'excavation ferroviaire, un habitat sec riche en 

espèces s'est développé, abritant des plantes et des animaux rares : orchidées, 

herbes, papillons, escargots et bien d'autres encore. Pour préserver cet espace 

naturel unique, un entretien régulier est indispensable, sans quoi les arbustes et 

les arbres envahiraient le paysage ouvert. Rejoignez-nous pour protéger cet 

écosystème particulier et vivez une journée passionnante de travail pratique 

dans la nature urbaine sauvage !

Tâches possibles :

• Élimination des espèces végétales envahissantes et arrachage des jeunes 

buissons.

• Entretien des berges du ruisseau.

• Création de petites structures pour diverses espèces animales.

Biodiversité urbaine à l'Allmend Stettbach
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Mars/Mai – Sept./Nov.

Langue : DE, EN

Participants : 5 - 20

Durée : demi-journée/journée entière



Oberland bernois

La ferme « Little Nepal » invite les gens à découvrir un mode de vie simple et 

durable. Diverses mesures sont mises en œuvre sur le site afin de protéger la 

nature. L'exploitation intensive et la fertilisation des prairies constituent un défi 

majeur pour la biodiversité locale, car elles ont entraîné un déclin significatif des 

populations d'insectes. Cela affecte non seulement les abeilles sauvages, mais 

aussi de nombreuses espèces d'oiseaux qui dépendent de la diversité des 

insectes. Dans le cadre du projet, des sites de nidification et d'alimentation sont 

construits spécialement adaptés aux besoins de ces espèces, contribuant ainsi 

de manière importante au maintien de leurs populations.

Activités possibles :

• Préparation des matériaux pour les hôtels à abeilles et les nichoirs

• Perçage, sciage, découpe et vissage

Artisanat au service de la biodiversité locale à Frutigen
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Mai – Novembre

Langue : DE, EN

Participants : 5 - 30

Durée : journée entière



Oberland bernois

La Griesalp, nichée dans le site Jungfrau-Aletsch classé au patrimoine mondial 

de l'UNESCO, est une région impressionnante qui abrite une riche biodiversité. 

Afin de protéger cet écosystème précieux, des travaux d'entretien ciblés sont 

nécessaires. Il s'agit notamment d'éliminer les petits arbres et arbustes afin 

d'empêcher la prolifération des pâturages et de préserver la diversité des 

espèces florales. Les branches ainsi coupées sont empilées, créant ainsi des 

habitats importants pour de nombreux petits animaux. En plus des travaux 

pratiques de conservation et des discussions passionnantes avec les experts du 

WWF, les participants pourront déguster des spécialités culinaires locales.

Activités possibles :

• Entretien des pâturages alpins

• Création de petites structures pour diverses espèces animales

• Construction de lits de pierres pour une plus grande zone de croissance

Biodiversité à Griesalp
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Juin – Octobre

Langue : DE, EN

Participants : 5 - 40

Durée : journée entière



Oberland bernois

Créer et entretenir un jardin offre de nombreux avantages : cela favorise la 

biodiversité locale, fournit des aliments sains et encourage l'activité physique. 

Dans le cadre de ce projet, vous et votre équipe apprendrez comment les cycles 

du jardinage peuvent avoir des effets positifs sur le corps et l'esprit, et finalement 

aussi sur les interactions sociales. Selon la saison, différentes tâches vous 

attendent dans le potager. Cette journée offre un espace de réflexion commune, 

transmet des connaissances pratiques et inspire un mode de vie plus durable sur 

le plan écologique et social.

Activités possibles :

• Semis, récolte et plantation

• Préparation du sol 

• Création de plates-bandes

Cycle du jardinage
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Mars – Novembre

Langue : DE, EN

Participants : 5 - 20

Durée : journée entière



Suisse centrale

Les tourbières sont des paysages rares mais d'une grande valeur écologique. 

Bien qu'elles ne couvrent qu'environ 3 % de la surface terrestre, elles stockent 

deux fois plus de carbone que toutes les forêts du monde réunies. Le paysage 

tourbeux du Glaubenberg est la dernière grande zone tourbeuse contiguë de 

Suisse, un refuge pour des espèces végétales et animales spécialisées telles 

que le grand tétras, menacé d'extinction, et le droséra carnivore. Dans le cadre 

du projet sur place, les arbustes sont éliminés afin de préserver le caractère 

ouvert d'origine de la tourbière et de garantir ainsi l'habitat des espèces typiques 

de ce type de milieu. 

Tâches possibles :

• Entretien et débroussaillage des tourbières

• Enlèvement du bois abattu et des déchets de coupe

• Découverte des tourbières et de la faune et la flore locales

Glaubenberg : la fascination des tourbières
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Fin Août – Fin Novembre

Langue : DE, EN

Participants : 5 - 15

Durée : journée entière



Suisse centrale

La ferme « Grüezi Garte » à Zoug pratique une agriculture biologique 

régénérative et proche de la nature, basée sur les principes de la permaculture. 

L'accent est mis sur la renaturation, c'est-à-dire la création délibérée d'habitats 

diversifiés pour les petits animaux. Après une visite guidée passionnante de la 

ferme, au cours de laquelle vous en apprendrez davantage sur l'agriculture 

durable et soutenue par la communauté, vous passerez à la pratique : ensemble, 

nous construirons des tas de pierres et de branches pour offrir un abri aux 

reptiles et aux belettes. Vous explorerez également le vaste potager, où une 

partie du déjeuner sera fraîchement récoltée.

Activités possibles :

• Création de petites structures pour diverses espèces animales

• Plantation de haies et d'arbres fruitiers

• Élimination des espèces végétales envahissantes

L'agriculture durable à Grüezi Garte
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Mars - Octobre

Langue : DE, EN

Participants : 5 - 25

Durée : demi-journée/journée entière
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Suisse centrale

La ferme maraîchère Honau à Lucerne combine avec succès production 

alimentaire et biodiversité. Sur près de huit hectares, la ferme gère des cultures 

maraîchères et fruitières, des prairies extensives et de nombreux éléments 

structurels écologiques qui favorisent la biodiversité. Un troupeau de vaches 

allaitantes et leurs veaux paissent sur des pâturages quasi naturels, tandis que 

des porcs élevés en plein air et d'autres petits animaux animent également la 

ferme. En s'impliquant, les participants soutiennent directement ce paysage 

culturel diversifié en créant de petites structures écologiques, en plantant et en 

entretenant des arbustes, en contrôlant les plantes envahissantes ou en 

améliorant la qualité des sols grâce à des mesures telles que la production 

d'engrais liquides à base de plantes.

Activités possibles : 

• Création de structures pour les petites espèces animales

• Élimination des espèces végétales envahissantes

• Mise en œuvre de mesures de plantation et d'amélioration des sols

Agriculture durable à Honau
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Mars - Octobre

Langue : DE, EN

Participants : max 25

Durée : demi-journée/journée entière



Exemple de programme NaturAktiv

11:00 Promenade dans le village de Vnà. Accueil à la ferme biologique

11:30 Randonnée ou transfert vers le lieu de travail, avec des 

informations sur le paysage unique, la riche diversité de la faune et de 

la flore, et l'agriculture de montagne.

11:45 Explications et présentation du travail, premières tâches.

13:00 Déjeuner sur le lieu de travail.

13:45 Travaux environnementaux : débroussaillage et entretien des 

prairies et pâturages secs sous la direction des agriculteurs.

15:30 Randonnée de retour au village.

16:00 Conclusion et Z'Vieri avec des plats typiques de l'Engadine 

17:00 Départ

Programme Basse-Engadine : Vnà

Nous attendons votre engagement avec impatience !
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Clean-Ups

Le rapport suisse sur les déchets sauvages montre que de nombreux littoraux 

sont fortement pollués. Environ 14 000 tonnes de plastiques se retrouvent 

chaque année dans les sols et les cours d'eau. Ces déchets sauvages 

constituent non seulement une menace directe pour les animaux et les humains, 

mais représentent également un gaspillage considérable de ressources. Les 

coûts de nettoyage public s'élèvent à environ 200 millions de francs suisses par 

an. Source : Office fédéral de l'environnement OFEV

Lieux : Zurich, Winterthur, Suisse orientale, Bâle, Lucerne, Lausanne, Lugano, 

Genève

Activités possibles :

• Nettoyer les berges et les zones adjacentes des déchets.

• Trier et éliminer les matériaux de manière appropriée.

• Recevoir des informations fascinantes sur les déchets, les plastiques, la 

consommation ou le retour du saumon de la part des expert·e·s du WWF.

Sensibilisation à la gestion de l'environnement et des ressources
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Focus biodiversité

Activité physique

Renforcement d’équipe

Contribution théorique

Disponibilité : Mars - Octobre

Langue : DE, EN

Participants : 5 - 30

Durée : demi-journée/journée entière

https://www.bafu.admin.ch/fr/dechets


Exemple de programme de nettoyage (demi-journée)

13:30 Accueil au Rio Bar

13:40 Présentation du thème autour d'un café/thé, jeu de devinettes

14:00 Nettoyage

15:30 Pause avec collation, informations sur le plastique et la 

consommation ou le saumon

16:00 Poursuite du nettoyage

17:00 Pesée, tri et élimination collectifs des déchets ramassés

17:30 Départ (près de la gare centrale de Zurich)

Nos nettoyages peuvent également être organisés sous forme d'activités d'une 

journée entière. La moitié de la journée peut être remplacée par les options 

suivantes :

• un atelier d'une demi-journée, par exemple sur le thème de l'économie circulaire

• une visite guidée de la station d'épuration de Werdhölzli

• une visite d'une usine d'incinération des déchets : Hagenholz à Oerlikon ou 

Limeco à Dietikon

Nous nous réjouissons de votre engagement !

Programme : Nettoyage de la Sihl, Zurich-Ville

34WWF Suisse



Les courses WWF sont une autre occasion de soutenir l'environnement. Elles sont particulièrement adaptées aux grands groupes. Nous proposons plusieurs options à 

cet effet :

Pandathlon WWF – Courir pour un avenir qui vaut la peine d'être vécu

Pandanation – Allier sport et engagement écologique pour une expérience unique en équipe ! 

Participer à un événement sportif tout en soutenant un projet environnemental, c’est l’opportunité idéale pour 

renforcer la cohésion de votre équipe et faire la différence. Que ce soit une course d’entreprise, une course urbaine 

ou un parcours écologique, vous choisissez l’événement qui vous inspire.

Partagez votre action sur notre site et mobilisez des dons pour une espèce animale ou une cause qui vous tient à 

cœur. Chaque participant repartira avec un sac cadeau WWF en guise de remerciement. Le calendrier s’adapte à vos 

disponibilités et à vos besoins. Besoin d’informations ou envie de vous lancer ? Contactez Linda, elle se fera un plaisir 

de vous accompagner !

Race for Gift – le dimanche 31 mai à Genève
La course de 5km ou 10 km de Face for Gift a lieu une fois par an à Genève. Le wWF participe à cette 11e édition et 

les recettes serviront à soutenir les projets du programme Connexions naturelles du WWF qui favorise la biodiversité.

Pour plus d'informations, veuillez consulter le site web ou contacter Julia.
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WWF-Run, le jeudi 24 septembre 2026
La course WWF Run a lieu une fois par an à Zurich. Cette année, les recettes serviront à soutenir les projets du 

WWF consacrés à la protection des abeilles et à la promotion de la biodiversité.

Pour plus d'informations, veuillez consulter notre site web ou contacter Anna.

WWF Suisse

https://pandanation.ch/fr/
mailto:linda.mueller@wwf.ch
https://www.raceforgift.ch/wwf-suisse
mailto:julia.nerfin@wwf.ch
https://www.wwf-zh.ch/das-koennen-sie-tun/wwf-laeufe/laufen-als-firma
mailto:anna.schoepfer@wwf.ch


Contact
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Manuel Baumgartner

Co-responsable de projet Corporate 
Volunteering

Adriana Puente
Co-responsable de projet 

Corporate Volunteering

Frauke Schröder
Coordinatrice du programme 

Corporate Volunteering

Contact par e-mail : naturaktiv@wwf.ch

Megan Frehner
Stagiaire 

Corporate Volunteering

mailto:naturaktiv@wwf.ch
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